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上一次我们从创世记39章的 22节讲到

了 41 章的第 8 节。法老做了两个梦，

埃及没有人能够帮他解梦。这时候酒政

想起了约瑟。圣经说：

创世记 41:9-14 标准译本

「那时司酒长对法老说：“我今天想起了我的罪过。 法老曾

对臣仆发怒，把我和司膳长关在护卫长府中的牢里。 在同

一夜，我和他都做了梦，各梦各有其解。 在那里有一个希

伯来少年与我们在一起，是护卫长的奴仆。我们把梦向他讲

述，他就照着我们各自的梦分别为我们解梦。 后来，事情

正是像他给我们解释的那样发生了：法老使我官复原位，却

把司膳长挂了起来。”于是法老派人去召约瑟，他们就急忙

把他从地牢里带出来。他剃头刮脸，更换衣服，来到法老面

前。」

当法老遇到问题的时候，约瑟遇到了机遇。我再说一遍，当

别人遇到他解决不了的问题时，神就能通过你给他提供解决

方案。我强调这一点的原因是，有时候我们一心想要逃离一

个处境，其实那是神特意为我们安排的机会。法老做了一个

奇怪的梦，他找到约瑟说，我听说过你。约瑟心想，你早就

读出恩典,让我们每

天一起读经,看到神

的荣耀,领受神的恩

典,沉浸在神的爱里。
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该听说我了，那家伙两年前就应该告诉你了。有时候，神允

许别人忘记你，是因为他知道你应该在什么时间，出现在什

么地点，遇到什么人，好让他通过你解决什么问题。如果你

没有跟神建立亲密的关系，你可能会觉得你在蹲监狱。你会

不知道应该如何自处，你可能会在应该欣喜的时候消沉，在

应该休息的时候颓废，在应该等待的时候去冒险。

圣经写道：

创世记 41:15-16 当代译本

「法老对约瑟说：“我做了一个梦，没有人能为我解梦。我

听说你能解梦。”约瑟回答说：“我自己不会解梦，”」

这是约瑟跟法老说的第一句话，真是一个奇特的开场白。去

面试的时候，一张嘴就说“我没有你们要的专业能力”。解

释的能力难道不是来自于神吗？约瑟知道，如果我用自己的

逻辑来解释这个梦，我会弄错。假如你要我告诉你，我觉得

你的梦是什么意思，我没有足够的理解力。所以约瑟说：

「“但上帝却能给王圆满的解释。”」(创世记 41:16 当代译本)

我没有解梦的能力，我只有来到神的面前问神，你想告诉我
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什么，你想成就什么，约瑟就是带着这样的谦卑和虔诚，去

倾听法老的梦的。

圣经写道：

创世记 41:17-24 新译本

「法老告诉约瑟：“在梦里我看见我站在河边。有七头母牛

从河里上来，又肥壮又健美，在芦苇中吃草。接着，又有另

外七头母牛上来，又软弱又消瘦又十分丑陋，在埃及全地我

没有见过这样丑陋的牛。这又消瘦又丑陋的母牛，竟把先前

七头肥壮的母牛吃掉。它们吃了以后，却看不出它们是吃掉

了肥牛，因为它们丑陋的样子仍是与先前一样。我就醒了。

在梦里我又看见一根麦茎，长出七个麦穗，又饱满又美好。

接着，又长出了七个麦穗，又枯干又干瘦又被东风吹焦了。

这些干瘦的麦穗，竟把那七个美好的麦穗吞下去。我把梦告

诉了术士，但是没有人能替我解答。”」

约瑟听了法老的梦，胸有成竹。圣经写道：

创世记 41:25-40 新译本

「约瑟对法老说：“法老的梦都是同一个意思，神已经把所
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要作的事告诉法老了。七头美好的母牛是七年，七个美好的

麦穗也是七年；两个梦都是同一个意思。那接着上来的七头

又消瘦又丑陋的母牛是七年，那七个不结实、被东风吹焦了

的麦穗也是七年，都是七年饥荒。这就是我对法老所说：神

要作的事，他已经向法老显明了。看哪，埃及全地必有七年

大丰收。 接着又必有七年饥荒；甚至埃及地所有的丰收都

被人忘记了，饥荒必把这地毁灭。因为接着而来的饥荒太严

重了，使人不觉得这地有过丰收。至于法老两次作梦，是因

为神已经命定这事，并且要快快地实行。因此，法老要找一

个有见识有智慧的人，派他管理埃及地。法老要这样行，在

国中指派官员，当七年丰收的时候，征收埃及地出产的五分

之一。

又叫他们把将要来的七个丰年的粮食收集起来，积蓄五谷归

在法老的手下，收在各城里作粮食。这些粮食要储存起来，

可以应付将来埃及地的七年饥荒，免得这地被饥荒所灭。”

法老和他的臣仆，都赞同这件事。于是法老对臣仆说：“像

这样的人，有神的灵在他里面，我们怎能找得着呢？”法老

对约瑟说：“神既然把这事指示了你，就再没有人像你这样

有见识有智慧了。你可以掌管我的家，我的人民都要听从你

的话；只有在王位上我比你大。”」
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这可能是全世界最广为人知的大反转的结局。约瑟一下子从

囚犯登上了顶峰，成为当时最强大的国家的第二把手。这翻

转是怎么来的呢？因为解释的能力是出自于神的。因为神要

恩待谁，就恩待谁。

约瑟解梦的时候反复说，是神要作的事，在法老的梦里显明。

不是我的想法，不是我怎么看待这问题。如果约瑟是通过他

自己痛苦的经历去看待神给他的这次机遇，他就没办法清楚

地看到神的作为。

我相信法老不会把这么大的国家一下子交给一个只会解梦

的人。我相信在法老接见约瑟之前，波提乏一定向法老介绍

了约瑟卓越的管理能力，约瑟值得信赖的品行和约瑟对神的

虔诚。如果约瑟不是去聆听神的声音，而是从自己的不幸遭

遇去看待这些事情，他有可能会把神给他安排的帮助当作敌

人。

解释的能力不是出自于神吗？我们的大脑是一部解释的机

器。我们每秒钟都在解释身边的人的表情，他们说的话，他

们的行为，他们的动机。但是，我们的大脑缺乏解释的能力。
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夫妻之间吵架经常是因为错误的解释造成的。有时候，爱人

只是想为自己辩解两句，我们会解释成他是对我们不满意。

有时候，爱人只是因为工作有很大压力，我们会解释成他根

本不关心自己。有时候，爱人是怕我们误解了他，所以着急，

我们却解释成他在对我们乱发脾气。

同事之间的合作，也经常会因为错误的解释而造成矛盾。也

许他只是为了避免不必要的工作而提些要求，我们有时候会

解释成他故意挑毛病；也许他只是为了让你了解他要做哪些

配合，我们有时候会解释成他嫌麻烦；也许他只是想让领导

关注自己团队的某位同事，我们有时候会解释成他要抢走全

部的业绩。

这些错误的解释会引起各种不必要的矛盾，没必要的争吵。

放大到国家的范围，甚至引起没必要的战争。这就是魔鬼的

伎俩。之所以解释一个梦，解释一句话，甚至解释一个表情

这么难，不是因为我们没有找到正确解释的能力，而是因为

我们总是去错误的地方寻找。总是去自己的不安全感里寻

找，去自己的怀疑里寻找，去自己的经验里寻找，去自己的

情绪里寻找，去自己脑子里那个欺骗我们的声音里寻找。
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解释的能力难道不是来自于神的吗？其实我们每一个人都

是按照神的样式造的，每一个人都能聆听神的声音。耶稣说，

我的羊知道我的声音。如果我们向神寻求，如果我们去耶稣

里寻找，我们就会像约瑟一样，用平安的心，用喜乐的心，

用被神的爱温暖过的心，去看待这一切。我们就会心平气和

地看到正确的解释。而正确的解释，可以化解怒气，消融矛

盾，解决纷争。

亲爱的弟兄姐妹，当我向神去寻求解释的时候，神反复告诉

我的一句话就是：他不是你的敌人。你的爱人不是你的敌人，

你的亲人不是你的敌人，甚至你的同事可能也不是你的敌

人。你真正的敌人，是在你们之间制造谎言，制造错误的解

释的魔鬼。你不但不应该跟他争吵，反而应该跟他联合起来，

去抵抗魔鬼的搅扰和谎言，这样才能过平安喜乐的生活。想

明白这一点，往往一下子气就消了，一下子矛盾就没有了，

一下子关系就和睦了。不要让魔鬼有机可乘，不要让魔鬼欺

骗你的大脑，因为一切解释的能力不都是来自于神吗？

约瑟成功地解释了法老的梦，但这并不是他所解释的最重要

的梦。因为对他来说，一生最重要的梦，不是别人的梦，而

是神给他自己的梦。
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还记得吗？为了他的这个梦，他的哥哥们蓄谋杀害他，只是

因为神派了以实玛利商人在那个时候经过，他才被卖到埃

及，与他所熟悉的一切，就此隔断天涯。

当他终于可以解释这个梦的时候，圣经说：

创世记 45:1 标准译本

「约瑟在所有侍立左右的人面前，再也克制不住自己，大声

喊：“所有人都离开我出去！”当约瑟向兄弟们表明自己是谁

时，没有人站在他身边。」

他独自一人，面对着曾经对他的伤害，面对着他一系列痛苦

经历的源头。他必须决定，他要如何解释这一切。亲爱的弟

兄姐妹，我现在讲的就是你的生活。你现在就站在一些伤害

过你的事情面前，你就在面对一些不应该发生的事，或者理

应为你发生但是没有发生的事。

面对向他下拜的哥哥们，约瑟要做一个决定，怎样去解释他

自己的人生。他内心疼痛，他抑制不住地痛哭，终于，他向

哥哥们揭示了自己的身份。经上记着：
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创世记 45:3 当代译本

「约瑟对他的弟兄们说：“我是约瑟！我的父亲还健在吗？”

他的弟兄们吓得一句话也说不出来。」

于是，

创世记 45:4 新译本

「约瑟对他的兄弟们说：“请你们上前来。” 」

因为你没有办法从远处去解释神在你生命中所做的工。他必

须叫那曾经给他带来沉重痛苦的近前来，好看清楚，神到底

想让他们为他成就什么。当他们走近了，约瑟再一次表明自

己的身份，

创世记 45:4 新译本

「说：“我就是被你们卖到埃及的弟弟约瑟。”」

他没有跟他们撇清关系，他承认自己的身份，但是他同时也

提到他们对他所做的：是你们把我卖到了埃及。他接着说：



《创世记》112解释的能力不是来自于神吗？

读出恩典事工11

创世记 45:5 和合本

「现在，不要因为把我卖到这里自忧自恨。这是神差我在你

们以先来，为要拯救生命。」

我实话实说，我真的为了解释这句经文向神祷告过，因为约

瑟说的听起来前后矛盾。他一方面说，是你们把我卖到这里。

他没有否认他的哥哥们曾经向他伸出恶毒的双手。是你们出

卖了我，是你们迫害了我。但是他话锋一转，说出了神给他

的话语，这也是神今天通过我要给你的话语，我祷告你可以

听到，我祈求圣灵会给你亮光让你可以领受。

约瑟说：“你们卖了我，这是神派了我来拯救生命。”到底是

前者还是后者？是他们卖了你，还是神派了你？注意他说的

话，他没有说：“你们卖了我，但是神派了我。”他说：“你

们卖了我，这是神派了我。不用生自己的气，不用惩罚自己，

不要在我面前害怕恐惧，你不用再为这个事情内心纠结，因

为现在我看明白了这一切。”

自从你们把我推进那个枯井，很多年已经过去了；自从你们

伤害了我，很多年已经过去；自从爸爸离开了我，很多年已
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经过去；自从他们背叛了我，很多年已经过去；自从我当初

跌倒，很多年已经过去了；自从他们编织谎言害我，很多年

已经过去了。而现在，神给了我对这一切的解释。祂告诉我：

决定结局的不是这些事本身，决定结局的，是我对这些事的

解释。

所以，前面这句是发生的事“你们卖了我”。后面这句是对

事情的解释“这是神派了我”。亲爱的弟兄姐妹，你必须选

择，你要活在哪个里面？是活在事情里面，还是活在神给你

的启示里面？你是要听从你的头脑、你的情绪对这件事的反

应，还是顺服于神，去作神要作的事？

重要的不是发生了什么，重要的是你怎么去解释已经发生的

事。我以为她不爱我，但她其实只是在管理工作的压力；我

以为他故意挑我的毛病，但他其实只是担心我不理解他的难

处；我以为他们像疯狗一样攻击我，但其实是他们内心在害

怕我；我以为这火是来烧死我的，但我发现其实是神在用火

来净炼我。神要通过尼布甲尼撒点起来的火，把我炼成纯金，

好把我放到祂要使用我的地方去。
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保罗曾经对哥林多教会说：

「所以，说方言的应当祈求解释方言的能力。」(哥林多前书

14:13 JKV)

我们不只需要圣灵来帮我们解释方言，我们需要圣灵帮我们

解释痛苦、创伤、患难、历炼，所以，我像保罗一样祷告，

求神给教会每一位弟兄姐妹，来自于神的解释的能力。有多

少人需要解释的能力？需要那来自于神的灵、神的智慧的解

释的能力？

请听我说，你不只需要圣灵给你感动，生活中很多东西可以

给你感动。如果你现在放一首张国荣的老歌，也能给你带来

某种感动。我不只需要圣灵给我感动，感动很好，但是更重

要的是，我需要圣灵带给我生命的焦点。我不知道我应该做

什么，我不知道我应该说什么，但是圣灵能不能给我一个解

释，让我知道，此时此刻，在这个季节里，神需要我做什么，

神需要我说什么，我需要圣灵的启示。

要不然我可能会弄错。我可能会用我的过去解释我的现在，

用我的痛苦解释我生命的意义，用一件无法释怀的往事解释
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我的整个生命，用我的弱点去解释我的未来。这就是魔鬼伎

俩。

它只想你去聚焦在你的软弱上，但是它不想你知道，神会使

用你自以为软弱的地方，把你带进命定，高举你。魔鬼想捆

绑住你。你要做的是赞美神，拿起敬拜的武器，聆听祂对你

生命的宣告。要知道没有人能增添或者减少神的旨意，如果

神说会成就，就一定会成就。如果神说三天之内祂会复活，

虽然你看到的是祂在十字架上，但是复活的能力一定会彰

显。

约瑟不但解释了囚徒的梦，解释了法老的梦，他也解释了他

自己 17 岁那年所做的梦。不是从他在生命中失去了什么的角

度。我们经常这么做，我们经常聚焦在谁离开了我们，聚焦

在我们之前浪费了的机会，我们会带着这些想法进入到神给

我们的下一个机会。

所以你需要圣灵，这其实就是圣灵的工作。说方言固然很重

要，但是我们更需要圣灵的地方，是内心那言语没法形容的

呻吟。
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我们需要圣灵来解释我们的愿望。我们经常不知道我们为什

么想要我们想要的。连保罗都不知道。保罗说，我想要做的，

我没有做，我不想做的，我反而做了。我有灵，我也有肉体，

我爱神，但是 3分钟之后，我还是爱神，可我发现也爱那些

跟神相反的东西。

所以我们需要圣灵来告诉我们，我们为什么想要我们想要

的。否则，我可能会像雅各一样，拼命去抓他想要的，等得

到之后，反而不知道为什么当初会想要它了。

因为我们往往不是在圣洁的愿望和邪恶的愿望之间做选择，

更多的时候，仇敌所做的，是曲解神给我们的愿望。

比如很多人希望得到关注。在抖音上的关注，在微博上的关

注，在朋友圈里的关注。但关注是一件很奇怪的东西，神造

亚当的时候，亚当并不需要那么多人的关注，并不需要那么

多点赞和粉丝。如果你看到那些有几百万、上千万粉丝的人，

甚至都没有意愿再活下去，你可能就会去质疑，我真正想要

的就是这些吗？真的是某个平台上那些根本不认识我的人
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的关注吗？

还是我其实是希望能够被人理解。我觉得有时候我们努力去

争取关注，但内心想要的是理解和认同。圣灵会告诉你，是

的，你可以包装出一个你，去让人关注，但是你仍然会孤独，

因为你没有意识到，在你里面已经有我真正理解你，真正认

同你的全部。

约瑟年轻的时候，他跟哥哥们说的是，你们都会向我下拜，

好酷啊。20 多年后他看到了神给他的愿望，他要的并不是在

别人眼里有多重要，他要的是有机会影响别人的生命；他要

的并不是社会地位，他要的是有机会去拯救生命。所以，神

啊，求你告诉我我内心深处的愿望，告诉我哪一个是从你而

来的。

诗篇 37 篇说：

「你要以耶和华为乐，他就把你心里所求的赐给你。」

(诗篇 37:4 新译本)

很多人以为这说的是神会把我们想要的赐给我们。神问我

们，你想要什么？然后从祂的宝库里找出来，送给我们。你

想要这个，没问题，给你。你想要那个，没问题，给你。错



《创世记》112解释的能力不是来自于神吗？

读出恩典事工17

了，其实原文说的是：祂会给我心里的渴求，祂会把正确的

愿望放到我的心里。

这样我想的就不是怎么去引起别人的注意，而是我怎么能给

人带来祝福。因为如果我讲道的目的是为了吸引眼球，我就

没办法同时给人带来祝福。所以我求神让我能放下自己，让

神来解释我内心的愿望。

因为主耶稣，你是我最大的愿望，我想要你的同在，我想要

你的喜乐，我想要你对我的生命微笑，我想要跟你建立亲密

的关系，即使有时候这会影响我在人中间的地位。我想要的

不是受欢迎，我想要的是成就你的旨意。让我的生命在这世

界上没有白活。

这就是我想说的第二点，我们还需要圣灵来解释我们的际

遇。约瑟的焦点不是人对他的伤害，而是神要通过他成就的

旨意。约瑟说：你伤害了我，但是神保护了我。我 17 岁的时

候，觉得那是伤害，但是现在，我经历了神的恩典，现在我

已经放下了心里的怨恨，我明白了，有时候人叫做伤害的东

西，神会把它叫做保护。
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我在 2020 年被迫离开了一家互联网上市公司 CEO的岗位。

经过了 2021 年，现在我知道，神是把我放到了机会更好的地

方，去做更有意义的事情。你失去了一些东西，也许是神在

挪开它们，神想要为你做一些只有祂才能做到的事。如果神

不让你经历失去，你就到达不了神让你去的地方。

我们还需要圣灵帮我们解释我们的情绪。你有没有发现，很

多时候，你的配偶冲你发火，并不是因为生气，而是因为恐

惧。有一次我冲爱人发火，说她怎么能这么浪费。我以为我

是在生她的气，她以为我是不够爱她。但实际上，我是在担

心自己没有足够的经济能力。一旦想明白了这一点，我们就

从两个人争吵，变成了两个人一起想办法去面对经济压力。

解释的能力不是来自于神的吗？约瑟明白这一点。所以一方

面他控制不住自己的情绪，他泪流满面，他大声喊着让众人

离开。但是，另一方面，他说出来的话平静而又充满温情。

他没有生活在他不安的情绪里，他生活在他属灵的平安里。

如果一个人不让神来告诉他为什么会有这样的情绪，他的生

活就会起起伏伏，随着世界而动荡不已。
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这就是为什么有些讲道会变得很刻薄，很残酷，因为它们治

标不治本。有时候牧师会批评生活不检点的人，但是其实驱

使这个人去夜店的，是对神的需要。只是他自己不知道他需

要的是神，所以他拿一些能临时麻醉他的东西来填补他内心

的空白。这样做的结果是让他更空虚，因为他需要的不是身

体欲望的满足，而是灵里的连接。这才是为什么他一次又一

次去那个地方的原因。他反反复复地用肉体去满足灵里的需

要，因为没有人把他带到神的面前，没有人把他带到神的爱

和神的恩典里。

所以好的讲道要聚焦在耶稣身上，聚焦在恩典和真理上。不

是聚焦在人的罪上，是聚焦在神能宽恕一切罪的爱上；不是

聚焦在人的软弱上，是聚焦在神彰显在人的软弱上的大能

上；不是聚焦在羞愧上，是聚焦在除去一切羞愧的慈爱上；

不是聚焦在苦楚上，是聚焦在神要为我们成就的极重无比、

永远的荣耀上。

我们要教会人通过神的旨意去解释他的创伤，通过信心去解

释他的情绪。不是等神的旨意都已经成就了才能看到，不是

等一切都好的时候才能看到，我祈求神通过我能让弟兄姐妹



《创世记》112解释的能力不是来自于神吗？

读出恩典事工20

们，在道路上看到，在等待中看到。

约瑟带着他的梦等了 20 多年，在这过程中，圣经中重复最多

的就是“耶和华与约瑟同在”。神的同在，不是一件很容易

证明的事，不是一件很容易说明白的事，甚至不是一件约瑟

自己很容易就能看到的事。但我不需要证明，不需要眼见，

因为我有信心。主耶稣，一切解释的能力不都是从你而来

吗？我要透过你对我的爱，我要透过你的同在，来解释我生

活中的一切。

亲爱的弟兄姐妹，世界总是希望我们用恐惧和焦虑去解释一

切，打开新闻，你看到的都是让你担心的事情；但是如果你

打开圣经，你看到的满满的都是神的应许，神的同在，神的

恩典。这就是为什么我要讲读出恩典。因为解释的能力在于，

对生活中的一切宣告神的主权、宣告神的美善，不管你的环

境如何，不管你的感受如何。

亲爱的弟兄姐妹，如果你需要神在你的生命中给你启示，请

你站起来，让我为你祷告：亲爱的天父，主耶稣，圣灵，我

不需要你向我解释一切，我只需要你让每一位弟兄姐妹看

到，你正在他们生命中成就的。我们需要你解释的能力。我

们不会通过自己，不会通过逻辑，不会通过 excel 表，不会让
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银行账户告诉我们，应该怎样看待我们的处境。

亲爱的弟兄姐妹，请跟我一起宣告：我知道你正在我的孩子

身上做工，我知道你正在为我的财务做工，我知道你正在为

我的工作做工，我知道你正在为我的事业做工。解释的能力

不是来自于你吗？安慰的能力不是来自于你吗？给我平安

的能力不是来自于你吗？祝福我的能力不是来自于你吗？

把我带进命定的能力不是来自于你吗？治愈的能力不是来

自于你吗？财富兴盛的能力不是来自于你吗？主啊，我相信

你的能力，我领受你的能力，我看得到你的美善，我知道，

我会过平安、喜乐、健康、富足的生活。祷告奉我主耶稣基

督得胜的名。阿们！


