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我们活在艰困的时代。今天我就问一个朋友：“你认为所多

玛和蛾摩拉的时代有多糟？”我相信一定很糟，但不确定我

们现在有比较好。圣经说，耶稣再来时，情况跟那个时代一

样，所以不随时为祂再来做准备，就不够聪明。 

 

路加福音 21章 26节教导我们，在那个时候——也就是现在，

人们会因恐惧而昏厥或死亡。但我先要来看 21章 9 到 13节。 

 

路加福音 21 章 9 到 12 节 

「你们听见打仗和扰乱的事，不要惊惶；因为这些事必须先

有，只是末期不能立时就到。当时，耶稣对他们说：民要攻

打民，国要攻打国；地要大大震动，多处必有饥荒、瘟疫，

又有可怕的异象和大神迹从天上显现。但这一切的事以先，

人要下手拿住你们，逼迫你们，把你们交给会堂，并且收在

监里，又为我的名拉你们到君王诸侯面前。」 

 

暴动、混乱等事发生时，大家不要惊慌或恐惧害怕，也就是

不要害怕！因为这些事必须先有，只是末期不能立时就到。

多处必有饥荒、瘟疫——大规模疾病，致命且有高度传染性。

听来是不是很熟悉？我的天啊，这是两千年前写下来的！ 

 

后面提到逼迫的事，这一点我们很难体会。但在世上很多地
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方，这种事发生在很多人身上。他们遭受逼迫与杀害，只因

为承认自己是基督徒。 

 

路加福音 21 章 13 节 

「但这些事终必为你们的见证。」 

 

来吧，我们活在最棒的时代！所以祂才会说，在祂再来之前，

景况必定艰难。一定要这样。我不知道理由，但我认为其中

一个原因是：很多人不聪明，不懂得在顺境中服侍神，所以

需要很多困境来激励那些在边缘的人。他们要找一些东西，

能证明神真的存在。亲爱的，那就是我们！我说，就是我们！ 

 

所以圣经说，人子来的时候，遇得见信德吗？ 

祂回来的时候，要寻找四件事： 

毫无玷污的教会、 

在动乱中仍有平安的人、 

不会恐惧的人、 

生命中没有不道德行为的人。 

我们前面都有神命定的目标，圣灵也会帮助我们完成神给我

们的使命。 

 

我要这么说：有很多不快乐的基督徒。 
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现场就有一些，或许有更多正在看电视。很久以来，我也是

个不快乐的基督徒。这听起来很矛盾，知道不用下地狱，怎

么会不快乐呢？这件事就足够让我们面带微笑了，是吧？希

望如此，阿们！ 

 

很多得救的人不快乐，我认为是弄错了人生目标。他们的目

的是取悦自己，得到想要的且自觉很好；而不是对神说：“我

在这里，请差遣我！我在这里，请差遣我！” 

 

以赛亚曾对神说：“我在这里，请差遣我。”他完全不知道

会被派什么任务，他没有问薪水多少，也没问休几天假，以

及退休福利，只说：“我在这里，请差遣我。”他签了一份

空白合约！他签了一份空白合约！ 

 

你何不放弃为自己活，试着让神满足你想要的一切呢？今晚

就说：“我在这里，请差遣我。”有人愿意说“我在这里，

请差遣我”吗？你很快就能再次喜乐了。 

 

帖撒罗尼迦前书 4 章 16 到 18 节，这会让你们心情好。 

 

帖撒罗尼迦前书 4 章 16 到 17 节 

「因为主必亲自从天降临，有呼叫的声音和天使长的声音，
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又有神的号吹响；那在基督里死了的人必先复活。以后我们

这活着还存留的人必和他们一同被提到云里，在空中与主相

遇。」 

 

请你想象一下，这日子会是什么情况！不信神的人那天都会

震惊，坟墓都会打开，人们开始往上飘！在空中与主相遇！

在空中与主相遇！在空中与主相遇！这样我们就要和主永远

同在。听着，对隔壁的人说：‘你只是个过客！’ 

 

请看 18 节，这节经文很重要。 

 

帖撒罗尼迦前书 4 章 18 节 

「所以，你们当用这些话彼此劝慰。」 

 

有注意到我念经文时，你们变得很兴奋吗？我可以在任何地

方读——非洲、印度、任何地方，任何一州都可以读，基督

徒都会有相同的反应。神将“永远”安置在世人心里，这是

圣经说的。我们知道不只这样，我们受造是为了比这更美的

一切。我们只是过客。 

 

我要帮助你们度过，你们也要彼此帮助度过今生。我们面对

一切事物时，要彼此鼓励。请听我说，不要聚在一起为社会
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哀伤：“哇，那些新闻真可怕！” 

 

你要信心坚定才能看那些标题。与其这么做，你听到这些话

倒不如回应说：“但是主就要再来了！但是耶稣就要再来了！”

阿们！无论情况如何，祂是永活的神，祂正在掌权。恐惧是

条死胡同，信心才有未来——这是我说的，应该收录在网路

上的《乔伊斯·迈尔语录》里。找到自己说的话，我觉得很

好笑。 

 

末世对我们是新的开始，不要感到焦虑。我常想，为何圣经

不多描绘天堂的情况？你知道我得到什么结论吗？这是我

认为圣经很少谈天堂的原因（是有谈到一些，但我们都想知

道更多吧？像是：我会有工作吗？会住在哪里？行啊，让我

在那里能当主管吧！）。你知道神为什么没有多说一点吗？

因为天堂超乎我们想象。听好，天堂好到我们无法理解，言

语无法形容。这是我的想法。 

 

马可福音 4 章 35 节 

「当那天晚上，耶稣对门徒说：『我们渡到那边去吧。』」 

 

当耶稣说我们去某个地方，就表示我们会去那里。  
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马可福音 5 章 1 节 

「他们来到海那边…」 

 

很酷吧？4 章 35 节说“我们渡到那边去吧”，5 章 1 节说“他

们来到海那边”。如果直接跳过就好了，但中间还有 36 到 39

节，或许包括 40 节一大段。开头是这样：当那天晚上耶稣说：

“我们渡到那边去吧。” 

 

有多少人，神曾用某些方式对你说：“我们渡到对岸去吧？”

听明白吗？“我们来处理这问题、克服这困难、做那件事。”

你可能是要去清理房子、洗碗盘、洗衣服、缴清账单。每个

人要面对的问题不同。 

 

马可福音 4 章 36 到 37 节 

「门徒离开众人，耶稣仍在船上，他们就把祂一同带去；也

有别的船和祂同行。忽然起了暴风，波浪打入船内，甚至船

要满了水。」 

 

到对岸的路上，遇到的第一件事可能是暴风雨。暴风雨代表

什么？是仇敌想要吓我们。别忘了我们在讲恐惧，敌人想要

我们回到岸边，找个安全的港口停泊。 
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马可福音 4 章 38 节 

「耶稣在船尾上，枕着枕头睡觉。」 

 

“祂怎么睡得着呢？我遇到风浪，耶稣竟睡着了！哇，神啊

祢在哪里？我听不到祢的声音，不知道该怎么办。祢怎么没

有帮助我？祢竟然睡着了！”但圣经说祂从不睡觉。耶稣有

人的身体，跟我们一样需要睡眠，但祂复活后就不再需要了。

哇，我们到天堂就不用睡觉了，太酷了！天堂的食物也没有

热量——这记在《乔伊斯书》一章二节，呼！大家对这件事

这么兴奋！ 

 

马可福音 4 章 38 节下半段 

「门徒叫醒了祂，说：『夫子！我们丧命，祢不顾吗？』」 

 

门徒叫醒了祂说：“夫子！我们丧命，祢不顾吗？祢不在乎

吗？神啊，祢爱我在乎我吗？祢如果爱我，为什么还在睡

觉？” 

 

马可福音 4 章 39 节 

「耶稣醒了，斥责风，向海说：『住了吧！静了吧！』风就

止住，大大地平静了。」 
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祂醒了，斥责风，向海说：‘住了吧！静了吧！’风就止住

沉静下来，仿佛累了，即刻就变得大大的平静了。我相信那

时他们是这样：‘啊，感谢神！’没想到接着就被斥责。” 

 

马可福音 4 章 40 节 

「耶稣对他们说：『为什么胆怯？你们还没有信心吗？』」 

 

看，祂还希望他们也一起睡午觉！宁可他们对祂说：‘耶稣，

祢好像是在睡觉，但没什么祢不知道的，一切都在祢的掌握

中，一切都会没事的。’ 

 

你在困境中，要学会这句话：这都会过去，这都会过去的。 

 

我曾经肚子不舒服了三个礼拜，戴夫却一天就好了。我们显

然有不同的情况。总之，我不舒服了三星期，不会痛得很厉

害，但胃就是不舒服，嘴巴怪怪的，东西都变得不好吃，就

是不舒服。我不断告诉自己：“这都会过去的。”人们问你

好吗？我会说：“还是不舒服，但这都会过去的。” 

 

为什么我的经验就是这样？去年困扰你的问题，是不是消失

了？五年前的那些问题呢？如果你去年也在这里听我分享，

那时害怕的事都已经解决了。说到恐惧，其实害怕某事发生，
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比事情发生更可怕。因为事情真的发生了，会有神的恩典帮

助你面对；但你在这里害怕事情发生，就领受不到恩典，只

剩下折磨。我常说，新的层面有新的恐惧。 

 

哥林多前书 16 章 9 节 

「因为有宽大又有功效的门为我开了，并且反对的人也多。」 

 

以赛亚书 41 章 10 节 

「你不要害怕，因为我与你同在；不要惊惶，因为我是你的

神。我必坚固你，我必帮助你；我必用我公义的右手扶持你。」 

 

我们要对自己说：“神与我同在！神与我同在！”不要因环

境而恐惧。你太在意环境，就会让自己陷入麻烦。很多人常

常提到，却还回头看敌人，看着红海。嗯。 

 

多年前，我第一次辞掉工作，准备要开始这项服侍。这画面

还在我脑海中。我觉得自己很大胆，真的，如果不是神的感

动，就真的很蠢。每个月我们都不够用，只能求神迹出现。

我记得每个月差多少，四十元，但每个月都有神迹出现。我

每个月都要经历恐慌与害怕，不知道怎么办。我要戴夫跟我

一起担忧，但他就是不听。你们在忧虑心烦时，受不了别人

冷静豁达，你觉得好像只有你在做事。我会对戴夫说：“你
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怎么不想想办法？”他会说：“你要我做什么？” 

 

我记得，我会拿出支票簿，再拿出账单，我把金额算了又算。

或许算错了？可以弄些钱？我把自己搞得心很烦。为什么？

因为我太在意环境。知道我在说什么吗？ 

 

戴夫说：“我们十一奉献，也捐钱。你相信神的呼召才辞去

工作，神会满足我们每个月的需求。你来陪我和孩子看电视

吧！”我说：“不行！不行不行！总要有人负责。”你们懂

的，对吧？总要有人负责。我解决不了，你一定觉得我就住

在你家吧？ 

 

神说：“你不要因周遭环境害怕，因为我与你同在。我是你

的神，我必在困境中坚固你，帮助你，用我得胜公义的右手

扶持你。” 

 

接着跳到第 15 节，我超爱这节经文： 

 

以赛亚书 41 章 15 节 

「看哪，我已使你成为有快齿打粮的新器具；你将要把山岭

打得粉碎，使冈陵如同碎秸。」 
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换句话说，即使在暴风雨中，祂仍有计划，祂必定带我们到

达对岸。如果现在你仍持守信心，祂要把你变成锋利的器皿。

我要说，你或许不喜欢现在的经历，但最后会与你有益！最

后会与你有益！只要不放弃，你的黎明就会破晓。中间虽然

十分痛苦，但一切都是值得的。 

 

我们再来解释一下：多少人在困境时，与神的关系比在顺境

更亲密？所以这就是重点。读一读哈巴谷书 3 章。 

 

哈巴谷书 3 章 17 到 18 节 

「虽然无花果树不发旺，葡萄树不结果，橄榄树也不效力，

田地不出粮食，圈中绝了羊，棚内也没有牛；然而，我要因

耶和华欢欣，因救我的神喜乐。」 

 

让我们用现代化来陈述这段经文：“虽然我失业了，我儿子

在学校又跟人打架；我的信用卡这个月被盗刷两次；现在医

生要我做大肠镜检查，天哪，做检查前，我还要先喝那种恶

心的东西，真恶心！然而，我要欢欣！我要因耶和华欢欣，

因救我的神喜乐！” 

 

这里有个重点，我想必须说明：我们越少抱怨，灵命就越成

熟。听到这句话就够了。因为通常是这样：如果能找个人诉
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苦，让他觉得我们很可怜，这感觉太好——“是啊，我真可

怜”。事实上我们放掉了神要改变我们内心深处的机会。 

 

要是我在经历困境时，闭上嘴巴。我受到病毒感染时，会告

诉戴夫：“我很不舒服。”他会说：“上星期我也这样病了

三天，你为什么没有告诉我？你又帮不上忙。”我不认为这

会形成好的关系。 

 

但这里有一个重点，我要再说一次，是神的感动：我们越少

抱怨，灵命就越成熟。 

 

我要再次提醒你们，恐惧是条死胡同，信心才有未来。无论

发生什么，我们仍然可以欢喜，因为神可以帮助我们面对任

何挑战！ 


