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愿神赐福你，很高兴能见到你。

让我们一起来宣告：这是我的圣经，它定义我的生命。我从

祂领受应许，得着能力。今天，我要领受神的话语。我大胆

宣告：我的心是警醒敞开的，我将不再一样，奉耶稣的名。

愿神赐福你。

今天要分享的是《看不见的敌人》。

我们都会遇到一些攻击：有人错待我们，面对疾病，孩子让

人心痛。我们在世界上看到坏事、不公义、邪恶，很容易感

到挫折，觉得“这个人就是问题，我要纠正他”，或者“这

个团体是敌人，他们的信念偏差”。结果，我们就与人对抗，

想要纠正对方。可是，真正的敌人是看不见的。

保罗在以弗所书说：“我们并不是与属血气的争战，乃是与

那些执政的、掌权的、管辖这幽暗世界的，以及天空属灵气

的恶魔争战。”争战在麻烦背后，在混乱背后，是影响人的

黑暗权势，让人做错事。如果你只是攻击人——邻居、政府、

团体——必定会很挫折。你只是在处理症状，但根源才是关

键。你不能用属肉体的兵器来打属灵的争战。怒气对抗不了
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属灵仇敌，生气、报复、要求人做对的事，只会让你更加挫

折。

你要在属灵的领域打这场仗，因为我们真正的兵器，本不是

属血气的，乃是在神面前有能力，能攻破坚固的营垒。属血

气的方式是没用的，你得用属灵的兵器。你有祷告的能力，

你有耶稣的名，你有神的话。你可以对问题宣告神的应许，

而且你有权柄能抵挡仇敌——不是抗衡，牠已经被打败了，

但你要施行权柄。

不要一直和你的孩子争论，要求他做对的事，强迫他自律。

你要尽父母的责任，要适当管教，但只靠这些并不够。与其

只针对你的孩子，不如瞄准根源。你要宣告：“黑暗权势，

你不能得着我的孩子，奉耶稣的名，你要离开！”这才是得

胜的关键。

攻击属灵的敌人，你有能力胜过一切仇敌，但要用对兵器。

我们常常攻击错对象——攻击人、老板、邻居、麻烦的人。

他们的行为只是症状，背后其实有力量在影响他们做那些事

情。若只在自然层面处理，必定会挫败，因为这是属灵争战。
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保罗在以弗所书说：要拿起神所赐的全副军装，好在磨难的

日子抵挡仇敌。这其实就是今天有权势想夺走你的平安，阻

挠你的梦想，使孩子走偏。没有一个时代像现在这样，有这

么多分裂，提倡这么多违背神心意的议题。仇敌的陷阱是要

我们彼此争斗——父母与孩子、团体之间、与同事、权柄争

斗。别被看不见的敌人欺骗，你看到的只是敌人背后运作的

结果。你可以整天处理症状，但根源还在，什么都不会改变。

很多时候我们想改变人，拦阻他们的计划，那只有短暂效果，

根源还在。圣经说，属灵的兵器在神面前有能力，你的祷告

会产生影响力。当你呼求神，在属灵领域，天使会做工；当

你宣告神的应许，就能击退仇敌；当你奉主的名宣告，魔鬼

的锁链就断开，带下神的医治。这才是关键所在。

我知道我们活在这个世界，需要运用常识，但这是不足够的，

真正的战场不在这里。圣经提到，在你出生前，神就认识你，

计划你的一生。祂有一个使命要你实现，一个任务要你完成。

但你出生时，仇敌就瞄准你了。他已安排一些权势，要阻挠

你，拦阻你进入命定。
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我不是要让你害怕，是要让你明白。有时我们不懂为什么会

有攻击，为什么你充满沮丧，有人针对你，为何没有好机会？

其实是看不见的敌人在拦阻你。好消息是：如果他不认为你

是威胁，就不会针对你。如果你没有影响力，仇敌也不会攻

击你。你之所以会受到攻击，有压力，是因为你里面有宝贵

的东西，你有极大的潜力。牠知道你对牠的国是威胁，所以

牠会加倍努力要拦住你，利用人不公平的处境让你灰心。这

都是牠的诡计，这不是用血气能胜过的。这是属灵仇敌。

与其只用一般方式来解决，不如宣告神的恩惠，不如对你的

健康、你的未来宣告得胜，不如感谢神，因为祂要为你打开

对的门。不如奉耶稣的名抵挡仇敌说：“你对我无权，我是

属于神的。”这才是真正能带来改变的兵器，这样才能解决

问题。

我 14 岁那年在跑步时摔伤了膝盖，撞到金属水盖，需要手术。

当时我父母在国外。他们回国后，父亲对我说：“你出生时，

我和妈妈就一直为你祷告，我们总是宣告神的应许，说你会

成就大事，神会保护你。”他又说：“现在你长大了，可以

自己去做了。我们的祷告并不够，你必须起来抵挡黑暗，宣

告神的应许，要使用耶稣的名来抵挡仇敌。”
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从那天起，我开始这么做。我每天宣告：“感谢神，凡为攻

击我造成的器械，必不利用。”我命令魔鬼、邪灵离开我的

道路。我奉耶稣的名宣告，仇敌的诡计要瓦解。属灵的权柄

不是来自你是个多么好的人，不是来自家庭背景、教育程度、

多受欢迎。权柄来自耶稣的名，那是使邪灵战抖的名，是黑

暗权势必须顺服的名，是掌管阴间钥匙的名。

耶稣说：“我已给你们权柄，能胜过仇敌。”你就是这样对

付仇敌的诡计——不见得是与人、与环境、与看得见的事物

争战，而是刚强站立，抵挡属灵的权势。没错，有人为你祷

告很好，有家人在信心中站立，父母宣告祝福，但没有什么

比你自己抵挡仇敌更有能力。你为自己宣告神的应许，每天

早晨都要说：“我斥责仇敌一切的工作，我告诉你，我是属

于神的。”身为基督徒，你有权柄，但如果你不使用，对你

就没益处。

有时我们会把精力用在与人争斗上：“他们错待我，他们是

错的，他们不诚实。”真相是，他们是受到黑暗权势影响。

真正的问题是属灵仇敌，那是导致问题的根源。如果你只与

人争斗，就会很挫折。
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有个斗牛士在斗一头巨大公牛。看台上有数千观众。每当公

牛冲过来，他就挥出红色斗篷来扰乱它。公牛低下头去攻击

那件斗篷，用极大的力气撞上去。只要它专注在斗篷上，斗

牛士就会用剑刺它。这样的事一再发生，公牛就越来越愤怒，

用尽全力冲刺。问题是他攻击的对象错了，他以为斗篷是敌

人，没发现斗篷背后那个人才是根源。这头公牛重 1000 公斤，

有惊人的力气，那人不到 100 公斤，差太多了。看台上有个

人第一次看斗牛，他对朋友说：“若那头牛发现真正弄它的

人是谁，那人就有大麻烦了。”

有时我们就像公牛被困住，恼怒、烦躁。我们针对斗篷——

某个人、老板、面对的疾病、某一个团体——却没发现问题

不在那里。有个看不见的敌人在操控斗篷，制造冲突、分裂，

挑起歧视、嫉妒、恨、混乱。不要被斗篷欺骗了，必须找到

根源，仇敌才是原因。牠是操控斗篷的人。

与其针对人，你要去抵挡牠。你不能用属血气的兵器，像是

生气、被冒犯、想办法报复。我们争战的兵器不是属肉体的，

而是神的大能。当你奉耶稣的名祷告，属灵的领域就会转变。

你不是请求仇敌离开，不是跟牠说“请你离开”，你要命令

牠，要说：“撒旦，退我后边去吧！”你有权柄胜过那些想
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拦阻你的权势。你必须常常对他们说：“退我后边去吧！你

在我身上无份，松手！放开我的孩子，放开我的未来！我是

属于神的。”圣经说，你抵挡牠，牠就必逃跑。牠没有选择，

你有权柄胜过仇敌的能力。

在路加福音 13 章，耶稣在会堂里教导，看见一个妇人腰直不

起来，她这样已经有 18 年了。圣经说，因为她被疾病的灵捆

绑——那是属灵的因素而造成的身体疾病。耶稣没有为她抹

油，没有为她祷告，而是做出了属灵宣告。他说：“妇人，

你脱离这病了！”她立刻直起腰，恢复正常。

今天我们面对的疾病，有些是否也有属灵根源？有些疾病是

这样，也有些是生理原因。但这妇人是有疾病的灵。你必须

斥责疾病的灵，你要告诉仇敌：“松手！放开我的健康！你

不能辖制我，我的身体是属于神的。”你要断开糖尿病的灵、

心脏病的灵、忧郁的灵。能接受医学的治疗很好，但如果直

接对付根源——那看不见的敌人——就能真正得释放。

我们可以看到疾病的灵如何代代相传。当然也可能是基因的

问题，但研究指出，态度和思维也能遗传。不只是身体，还

有情绪、行为上，那是一种灵。你要对家族中负面的灵行使
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权柄，斥责每一个疾病的灵、贫穷的灵、离婚的灵、嫉妒、

愤怒、隐僻的灵。别总是只处理症状，与它共存。要找到根

源，斥责仇敌，他们想要拦阻你的使命。要有任何改变，就

要有人兴起说：“奉耶稣的名，我们从这疾病得释放！我要

斥责黑暗权势，我命令你们离开！”真正的能力来自耶稣的

名。他们不怕人的名，不怕牧师、教宗、医生或网红，因为

唯有耶稣的名能引起他们注意，是能使锁链断开，使忧郁离

开，带来医治与完全的名。

你可能像那妇人，挣扎很久，与忧郁、疾病或隐僻争战。也

许你无法挣脱，前进一步却后退两步。那不是运气不好，那

是贫乏的灵，是平庸的灵。或是你家人总是在争吵，充满纷

争、分裂，那是纷扰的灵，是分裂的灵。

我相信今天你就要突破。就像耶稣说的，我奉耶稣的名宣告：

“你得释放了！你要得着自由！”在属灵的领域，锁链要断

开，黑暗权势要离开，仇敌要退去。我们一抵挡，牠毫无选

择，只能逃跑。要有新的心态，要宣告你已经得自由了。你

要宣告：“我已经康复了！”要宣告：“我的家人已经能和

睦相处。在我家，在我的家中充满喜乐与欢笑。”
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在列王记下六章，亚兰王与以色列交战。当他想出新的作战

计划，神会告诉以利沙，他就跟以色列人说，他们总是比敌

人快一步。亚兰王知道这件事后，就派军队去捉拿以利沙，

庞大的军队包围了以利沙的家。第二天，以利沙的仆人出去，

看见所有的马兵在那里，他吓坏了。他跑回来说：“以利沙，

我们完了！我们被敌人团团包围！”但以利沙明白，真正的

战场是属灵的领域，是我们看不到的。

他对仆人说：“与我们同在的，比敌人那边的更多。”仆人

很困惑：“我们只有两个人，敌军却有千万人。”以利沙就

祷告，求神开他的眼目，使他能看见。他再出去看，这次看

见满山都是千千万万的天军、火车、火马——争战的天使部

署在那里。我们有看不见的敌人，但我们也有看不见的军队，

大能的天使等候差遣。当你呼求神的名，你凭信心祷告，宣

告神的应许，这些都是兵器，能击败黑暗的势力。

以利沙没有说：“我们要想办法打败他们，把他们赶走，以

智取胜。”因为那是绝对行不通的。你无法用属肉体的兵器

打属灵争战。你面对的敌人更强大，你感觉被包围了，但神

把你围绕住了，祂能拯救你。所以，让你进入那个试炼，不

要用属血气的兵器。要使用在神面前有能力兵器，说：“感
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谢神，想阻挡我的权势，奉耶稣的名破除！你的天使正在为

我争战，在无路之处为我开路！”

就是要这样争战——不是用忧虑、怒气、报复，那只会让你

挫折。真正的问题不是那个人、疾病或政府，而是属灵的仇

敌，是疾病的灵，是被派来拦阻你、限制你命定、带来混乱

的权势。你要每天都告诉仇敌：“退去吧！离开我的心思，

离开我的孩子、事业！我是属于神的，你已经被打败了，你

在你的脚下。”但你要提醒牠这点，你要对牠行使你的权柄。

你不能消极地接受你的一切遭遇——“我的孩子有问题，老

板很不公平，我感到焦虑。”撒旦是个恶霸，要用权柄去命

令牠。所以耶稣吩咐撒旦：“退我后边去吧！”他不是询问

牠、说服牠、请求牠，而是命令牠。

我父亲说过，他学校里有一个同学会欺负人。那时他们四年

级，有一个长得高大的学生，强壮结实，对他们来说就像个

巨人。他总是欺负别人，到处霸凌人，很霸道。大家都怕他，

不去惹他。后来班上转来一个新同学，个子很小，又小又瘦，

很不起眼，但他非常勇猛，什么都不怕。有一天在操场上，

他看到那个霸凌的学生拿着笔和纸在写名字，他好奇地问他

在做什么。他说：“我在列名单，记下班上所有能欺负的人。”
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那个小男孩开始一直想着这件事，越想越生气。他走到他面

前说：“让我看你的名单。”对方愣了一下就给他看。他一

个个往下看，看到自己的名字，就很生气，说：“你把我名

字写上去？你又打不过我，为什么把我写上去？”那人说：

“我把你的名字划掉。”

你必须起来对抗恶霸。撒旦像到处吼叫的狮子，在你的思想

里吼叫，透过别人批评、混乱，想要让你胆怯、生气。但牠

只是叫声大，不能咬人。牠会吼叫，却没有牙齿。就像那个

男孩，你必须对他说：“把我的名字拿掉！我是至高神的儿

女，你不能打败我，你也绝不能欺骗我。我知道你才是根源，

我命令你离开！”

要认清牠的诡计和策略，牠对你毫无权柄。不要让牠叫你活

在胆怯中。牠可能会运用权势阻挡你，但在你里面的，比世

界的更大。保罗说，要穿戴全副军装，好在磨难的日子抵挡

仇敌。有救恩的头盔、公义的护心镜、真理的腰带、平安的

福音鞋、圣灵的宝剑，然后拿着信德当作盾牌，可以灭尽恶

者一切的火箭。
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军装的每个部分都很重要，但他特别说，一定要有信德的盾

牌，因为会有一些火箭射向你。在那个时代，一般会把箭头

沾上煤油点火，所以叫作火箭。箭射出去不但可以伤人，还

能引发火灾，破坏力更大。今天，仇敌仍使用相同的伎俩，

仍然对我们射出火箭。当你为神作见证，凡事尊荣神，别人

就开始议论、制造麻烦；你的孩子在学校被针对；你生病了，

或失去合约。因为我们只看见自然界，不会时时察觉到仇敌

在射火箭。麻烦背后有个看不见的根源——是看不见的敌

人，让我们生气、与人争吵、批评别人，受疾病的灵缠绕。

我们无法阻止火箭射过来，但我们拥有信德的盾牌。感谢主，

因祂的鞭伤，我得医治。这个疾病不能留在我家中，我们已

经得释放。你把原本要害我的事转化为益处。我有平安，我

要安静，知道你是神。信心的盾牌，就是信靠神掌权，宣告

应许，这就会阻挡那些火箭，败坏仇敌的计谋。你原本该生

气，家庭会分裂，怨天尤人，但你知道仇敌的诡计，你有盾

牌。你不是与人争战，而是去对付根源。在磨难的日子，就

是要这样站立，这样才不会动摇。你在使用大有能力的属灵

兵器。



201约尔-看不见的敌人

读出恩典事工整理14

这一点很重要，因为在这世代，动不动就会攻击别人。仇敌

竭尽所能地制造分裂，牠知道，只要有合一，就有祝福。人

不是真正的问题，在背后影响他们的敌人，才是根源。

犹大是门徒之一，耶稣拣选他成为十二门徒。他有好的特质，

有才华，有领导能力。他怎么会出卖耶稣？怎么会偏差得这

么离谱？路加福音 22 章说：“撒旦入了他的心。”不是因为

犹大如此邪恶恐怖，是仇敌来欺骗了他。在我们生命中，会

有一些人是向仇敌开门的，他们相信了牠的谎言，受了欺骗。

我们看他们是偏差、邪恶的，怎么会相信那种谎言？是的，

我们需要为真理站立，但我们同样需要抵挡使人心眼蒙蔽的

黑暗权势。是仇敌在掌控、操弄、欺骗人。

我们身为信徒，有耶稣的名作为权柄。不要陷入与人的争战，

而是要抵挡仇敌，要命令黑暗的权势离开，拿起信德的盾牌，

灭尽一切火箭。记住：你会被攻击，是因为你肩负神的使命。

神的恩惠、祝福在你身上，仇敌不喜欢看你蒙福。牠要我们

彼此互相攻击、批评，但我们知道牠的诡计，而且我们有祷

告的权柄，有神和耶稣的名。
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你要兴起，行使你所拥有的权柄。当你这么做——我如此宣

告，奉耶稣的名——所有黑暗权势要破除，突破快来了，还

有自由、医治，使你的命定完全成就。奉耶稣的名，有领受

的人请说：“阿们。”

现在，你可以接受耶稣成为你生命的主。跟着我祷告，请说：

“主耶稣，我要为罪悔改，求祢进入我的心，掌管我，做我

的救主。”如果你这样祷告，那你已经重生了。找一间教导

真理的教会，并让神居首位。


