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上一次我们讲完了约翰福音的第 14 章。

耶稣带领门徒们离开了上房，向哥西马

尼园走去。耶稣走的这条路，要绕过圣

殿，穿过汲沦谷，走向橄榄山。今天我

们如果去汲沦谷，仍然可以看到谷中一

排排的葡萄架，一片片的葡萄园。耶稣那时候，更是这样。 

耶稣带领门徒们从葡萄架之间穿过，伸手就可以摸到葡萄藤和

葡萄枝，耶稣就用葡萄藤给门徒们打比方，教导他们。 

祂说， 

约翰福音 15:1-2 吕振中 

「“我是真的葡萄树，我父是园工。 凡在我身上不结果子的

枝子，他就除掉；凡结果子的，他就使它洁净，叫它结果子更

多。” 」 

这是耶稣在约翰福音中说的第 7 个“我是”，也是最后的一个，

和最难理解的一个。要理解这个比喻，我们必须对葡萄藤的结

构，园丁的工作，以及旧约中赋予葡萄藤的含义和预言有所了

解。 

读出恩典，让我们每

天一起读经，看到神

的荣耀，领受神的恩

典，沉浸在神的爱

里。 
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葡萄是藤本植物，所以虽然中文翻译成葡萄树，原文却是葡萄

藤。葡萄藤跟我们常见的藤本植物比如吊兰或者蔷薇的藤不一

样，它非常粗壮，看上去就像一棵矮树的树干一样。 

葡萄枝只是葡萄藤在结葡萄的时候，生发出来的细嫩的枝芽。

到了冬天，葡萄和叶子都脱落了，葡萄枝也都不见了，只剩下

光秃秃的葡萄藤。葡萄枝这个名字，会给我们错误的印象。其

实你买一串葡萄回家的时候，就会带着葡萄枝。那几根连在一

起，挂在葡萄上的细枝就是耶稣所说的葡萄枝。 

我们在生活中面对的问题，经常就是错误的把葡萄藤当成葡萄

枝，把耶稣该做的事情，当成我们该做的事情。亲爱的弟兄姐

妹，如果你看到葡萄藤伸展出来的枝蔓，那不是耶稣说的葡萄

枝，那是葡萄藤的一部分。如果你在冬天看到葡萄树，那上面

根本没有葡萄枝。葡萄枝只在春天才会长出来。它只有两个可

能的用途，从葡萄藤吸取营养，结葡萄，或者枯萎之后掉在地

上，扔在火里烧掉。 

我们面对的问题经常是因为我们弄不清我们与神之间的分工造

成的。在一株葡萄藤上，葡萄枝要做的不是按照自己的意思伸

展生长。它要做的就是与葡萄藤连接，吸收养料，结出果实。

扎根、长高、长粗、光合作用、制造养分，这些都是葡萄藤的

工作。 
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亲爱的弟兄姊妹，你是否见过一棵果树的枝子为了结果子在那

里使劲儿的。你是否见过枝子拼命用力，大声喘气，嘿呦、嘿

呦、噗嗤，结出几个葡萄说真不容易，可累死我了。你知道枝

子真正需要做的是什么吗？就是挂在那里，保持连接。亲爱的

弟兄姐妹，放轻松，只需要亲近耶稣，享受耶稣，享受基督徒

的生活。别一会儿担心这个，一会儿努力那个，就挂在耶稣身

上。 

耶稣让我们做的其实很简单，我们只是一根细嫩的可能都没有

毛线粗的小枝子，离开了葡萄藤我们什么都做不了。信靠在神

的怀里，在安息中生长，按时结果子，这就是神给我们的任务。 

耶稣说，祂是真葡萄树，天父是园丁，是栽种维护葡萄树的人。

然后祂说到了结果子和不结果子的枝子，它们分别指的是什么

呢？这是理解耶稣这个比喻的关键。 

有人说，耶稣指的是守律法和不守律法的基督徒。这是因为他

没有仔细读旧约。要知道，耶稣选择这个比喻，是因为这是祂

的门徒们都很熟悉，可以马上理解的比喻。一方面，他们就在

葡萄园中，但更重要的是，葡萄树本来就是旧约中经常提到的

概念。 

旧约中至少有 7 处提到以色列是神的葡萄园或葡萄树。但是每

一次提到的时候，先知都告诉我们神对这葡萄园或葡萄树很不
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满意。以赛亚书 5 章中，整章都在讲葡萄园的比喻，但是神是

这样说的， 

以赛亚书 5:4,7 当代译本 

「我不遗余力地料理葡萄园，希望得到好葡萄，为什么得到的

只是坏葡萄呢？……万军之耶和华的葡萄园就是以色列，祂所

喜爱的葡萄树就是犹大人。祂希望看到公平，却只看见杀戮；

指望看到公义，却只听见冤声。」 

 

耶利米书 2 章把以色列比喻作葡萄树，耶利米写道， 

耶利米书 2:21-22 和合本 

「然而，我栽你是上等的葡萄树，全然是真种子；你怎么向我

变为外邦葡萄树的坏枝子呢？你虽用碱、多用肥皂洗濯，你罪

孽的痕迹仍然在我面前显出。这是主耶和华说的。」 

 

很显然，神对以色列人非常失望。他们虽然经常洗濯自己，但

是仍然到处都是罪孽的痕迹。神通过这些比喻，在预言以色列

人的未来。你们自己洗濯自己没有用，我不遗余力的料理，用
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好种子播种没有用。真正能救你们的，只有耶稣。但是他们不

认识耶稣，不相信耶稣，不接纳耶稣，不跟随耶稣。 

门徒们对旧约非常熟悉，所以当耶稣提到自己是真葡萄树的时

候，门徒们必然会想到旧约的这些篇章。天父对耶稣的爱和对

以色列的失望，在他们脑海中会形成鲜明的对比。而当耶稣提

到不结果子的葡萄枝的时候，他们必然会想到，自己经常见到

的那些不信耶稣的犹太宗教势力。 

不结果子的枝子不是守不住律法的人，而是不信耶稣的人，天

父会把他们除去，他们进不了天国，会失去神的孩子的身份。

结果子的是我们，是信耶稣的人。耶稣说，天父会洁净我们，

好让我们多结果子。 

有意思的是耶稣挑选了洁净这个词 καθαίρει 

(kathairei)，而不是修剪 κλαδεύω(kladévo)这个更贴

切的词，其实是指着耶稣马上要在十字架上所行的救赎说的。

祂用宝血洗净了我们的罪，让罪不能再辖制我们的生命，好让

我们活出更丰盛的生命。 

神希望我们多结果实，所以，如果你觉得你的潜力高于你现在

的位置，神也一样认同。如果你想要你的能力增长，好实现你

的愿景，神也一样支持。神不希望你贪婪，神不希望你自我陶

醉，神不希望你把金钱或者地位当作偶像，但是神希望你活出
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更丰盛的生命，成为神更大的见证，神希望你活出祂放在你里

面的潜力。 

耶稣说，天父会洁净结果子的枝子。对于葡萄枝来说，其实更

恰当的词是修剪。很多中文译本干脆就翻译成修剪干净。我这

两年养了很多花，院子里也种了葡萄。作为园丁，修剪是一项

经常要做的工作。把长得不饱满的花骨朵剪掉，把长得小的葡

萄剪去，好让营养都集中到好果子身上。这不仅适用于葡萄，

还适用于玫瑰、芍药、月季、车厘子等各种植物。这种修剪不

只是剪掉死枝，还会剪到活着的组织，甚至剪掉一些果实。 

亲爱的弟兄姐妹，如果你有时候感到困惑，为什么神会拿走一

些祂过去赐给了你的东西，那是因为神想你结出更多更大的果

实。我再说一遍。神有时候会剪掉你生命中的一些东西，甚至

是祂曾经赐给你的东西。但是，神这样做的目的是让你结出更

多的果实，活出更幸福美好的生命。 

遇到这样的情况，千万不要远离神，反而要更多的与神连接，

常常住在他里面，祂就会在你的里面，给你指明方向。当神剪

掉我们生命中的一些东西的时候，我们会难受，我们会感觉受

伤，我们可能会心碎，甚至可能生神的气，但是神如果没有更

多的果实要赐给你，祂不会来修剪你。 

约翰福音 15:3 当代译本 
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「除了修剪之外，神还可以用话语，用祂的道来洁净你。所以，

耶稣说，我对你们所讲的道已经使你们洁净了。」 

 

我在生活中学到的经验是如果你不让神的话洁净你，祂就会用

环境来洁净你。我相信，我们每个弟兄姐妹如果要投票的话，

都会选择用神的话语，而不是用环境来洁净自己。所以，每天

我们一起读经，真的很重要。 

耶稣接着说， 

约翰福音 15:4-5 当代译本 

「你们要常在我里面，我就常在你们里面。枝子若离开葡萄树，

就不能结果子。同样，你们若不常在我里面，也不能结果子。

我是葡萄树，你们是枝子。常在我里面的，我也常在他里面，

他就会多结果子，因为你们离开了我什么都不能做。」 

 

这一小段经文中出现了五个常字。常常做，就是要坚持，所以，

耶稣是告诉我们要坚持。坚持在祂的里面，坚持与祂连接，坚

持祷告求问，坚持敬拜团契。 

耶稣先讲完修剪，才讲坚持。因为祂知道，一切都很顺利的时

候，不难坚持；财源滚滚的时候，不难坚持；事事都欣欣向荣



《约翰福音》49 耶稣需要我们做的其实很简单 

9 

读出恩典事工 

的时候，不难坚持。祂希望我们在困惑的时候，仍然可以坚持；

祂希望我们在失望的时候，仍然可以坚持；祂希望我们在受伤

的时候，看不到好处的时候，沉舟侧畔千帆过的时候，仍然可

以坚持；病树前头万木春的时候，仍然可以坚持。神希望我们

在最艰难的时候，最有坚持。 

在你的亲人病重的时候，祂希望你坚持；在找不到工作的时候，

祂希望你坚持；在你得不到赏识和认可的时候，祂希望你坚持；

在你拿不到投资的时候，祂希望你坚持。在信仰的道路上，我

们的挑战往往是能不能全然投入到神的呼召中，能够坚持。 

我在招聘的时候，经常看到，有些年轻人，还不到 30 岁，简

历上已经有五份工作了，我就会把简历扔到一边。因为，耶稣

告诉我们，假如你不能坚持，你就不能结出果实。 

耶稣说，如果你能够坚持就能结很多果子。亲爱的弟兄姐妹，

不知道你注意到没有，从 15 章 2 节的结果子，到结更多果子，

到结很多果子，在短短的 4 节经文中，我们连升了三级。 

不过，耶稣告诉我们，这需要的是常在，是坚持。T.D.杰克，

是美国著名黑人牧师。他曾经上过《人物》杂志的封面，在全

球都有巨大的影响力。在最近的一次访谈中，他说在他传道的

前 10 年里，他的教会都没有超过 100 人。 
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假设他在第 9 年放弃了呢？说这不像有前途的样子，我要去卖

奶茶了。假设他在 9 年半的时候放弃了呢？说如果神要在这条

路上祝福我，早就不是今天这个样子了，我已经付出了 9 年半

了，够了。但是，这不是一个是否得到祝福的问题，这是一个

是否能够信靠的问题。因为只要你相信这是神指引的道路，你

就要相信，祂的旨意必定成就。 

你的坚持，不在于你的努力而在于你的信靠。读出恩典刚开始

的时候，每天发的内容能有 50 个人听到，我们已经很开心了。

我说过只要神让一个人来听，我们的付出就值得，因为我们服

事的神是配得的，因为我们不会用这世界的眼光去判断成功与

否，我们只需要去考虑，我们做的是否符合神的心意。其他的

一切，就都可以交给神了。 

亲爱的弟兄姐妹，神要我对你们中快要放弃的人说话，神要我

对你们中觉得这时候早该得到祝福的人说话。神说，你又不是

我，你怎么能决定什么时候会结出果子呢？你不是葡萄藤，你

不是园丁，你只是一根枝子。保持连接，专注你该做的事情，

我知道什么时候应该祝福你，我知道什么时候你能承受成功，

我知道什么时候你能为我打开的门做好准备，我知道什么时候

你能承担压力，我知道什么时候你能抵挡嫉妒，我知道什么时

候应该祝福你。 



《约翰福音》49 耶稣需要我们做的其实很简单 

11 

读出恩典事工 

而在这个过程中，你要做的事情非常简单，就是常常在我里面，

做我让你做的事。耶稣说，你们离开了我什么都不能做。亲爱

的弟兄姐妹，这意味着你走到这一步不是靠你自己，你过去的

成长不是靠你自己，你养育这些孩子不是靠你自己，你管理这

个部门不是靠你自己，你买这所房子不是靠你自己。 

耶稣说，没有我你什么都不能做。这就是为什么不管你给别人

什么，不管你播种什么，不管你计划什么，不管你帮助谁，不

管你爱谁，你都只是把神给你的丰盛的一部分拿出来用。因为

没有祂，你没东西可以给别人。 

我不只是说钱，我说的是能力，智慧，概念，想法，影响力，

创造力，没有祂，你什么都不能做。耶稣说，重要的是你不要

把希望寄托在东西上，而是要寄托在东西背后的神身上。 

不要太在意医治，你应该在意的是与医治者连接；不要太在意

祝福，重要的是与祝福者连接；不要太在意天赋，重要的是去

连接一切天赋和能力的源头。因为没有我，你什么都做不了。

能够谦卑下来，承认这一点，就是感恩，就是敬拜神。 

在清晨起床的时候，跟主说，没有你我什么都不能做。我今天

要去开一个重要的会，我需要你给我智慧，如果我说话太多，

请你提醒我，我需要你在我的舌头旁边建起一道围栏。我需要

你引导我去说关键的话，求你给我力量，赢得这场会议的胜利。 
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亲爱的弟兄姐妹，耶稣说离开祂我们什么都不能做，所以，你

的工作就轻松了。你不需要让自己成长，你不需要让自己结果

子，你不需要让自己更强大，你不需要让自己更富有。耶稣说，

你需要做的只是常常在我里面，让我常常在你里面，剩下的就

都可以交给我了。耶稣说，只要你坚持，我就让你结出许多果

子。 

亲爱的弟兄姐妹，我要为你祷告。神让你做的事情很简单。就

是常常在祂的里面，坚持在祂的里面，就是跟他连接。祂会让

你成长，祂会让你结果子，祂会让你更强大，祂会让你更富有。

祂会给你平安、喜乐、健康、供应，给你幸福美好的生活。祷

告奉我主耶稣基督得胜的名。阿们！ 


