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第一个突破人类极限，登上世界最高

峰、珠穆朗玛峰的是埃德蒙•希拉利爵

士。当他在 1953 年登上珠峰时，BBC

广播电台宣布，没有人登上过更高的山

峰，也不会再有人能登上更高的山峰。

但是亚伯拉罕在 4000 年前登上的那座山，比登珠峰还要难上

万倍。

当年希拉利爵士登珠峰花了 5年时间准备。在这 5年里，他

让自己的身体适应珠峰极低的氧气浓度，适应珠峰的温度，

找到合适的路径，准备合适的工具。他不是盲目的去攀登珠

峰，而是通过刻苦的训练，细致的策划，最后获得成功的。

亚伯拉罕所攀登的摩利亚山，可能都不能被叫做山，就是一

个小丘陵。今天，走在耶路撒冷的街头，你可能都没有意识

到，走了一个坡，就上了摩利亚山。它的高度只比下面的平

原高个几十米，但是，亚伯拉罕和以撒的攀登，是一次极其

艰难的攀登。为了这次攀登，上帝训练了亚伯拉罕几十年。

圣经写道：

读出恩典,让我们每

天一起读经,看到神

的荣耀,领受神的恩

典,沉浸在神的爱里。
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创世记 22:1 和合本

「这些事以后，神要试验亚伯拉罕，就呼叫他说：“亚伯拉

罕！”他说：“我在这里。”」

这是圣经中第一次出现“试验”这个词。经上写“这些事以

后”是指——前面发生的所有事情之后。从吾珥呼召亚伯拉

罕开始，神一直在培养训练亚伯拉罕，最后才给他这次考验；

而这次考验，显示了亚伯拉罕信心的顶峰状态，让亚伯拉罕

成为名副其实的信心之父。

神为什么要考验亚伯拉罕？神要通过试验他，培养亚伯拉罕

什么呢？雅各书 1章说：

雅各书 1:2-4 新译本

「我的弟兄们，你们遭遇各种试炼的时候，都要看为喜乐；

因为知道你们的信心经过考验，就产生忍耐。但忍耐要坚持

到底（“坚持到底”原文作“有完全的功效”），使你们可以

完全，毫无缺乏。」
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雅各告诉我们，神考验的是我们的信心；而考验我们信心的

目的，是使我们完全，毫无缺乏。如果我们信心坚定，我们

就会毫无缺乏。因为是信心让我们能够领受神的恩典，是信

心让我们的祷告被神悦纳，是信心给了我们公义的身份，是

信心让天父赐给我们的一切涌流进我们的生命中。

希伯来书 11 章说：

希伯来书 11:6 新译本

「没有信，就不能得到神的喜悦；因为来到神面前的人，必

须信神存在，并且信他会赏赐那些寻求他的人。」

有信心才能得到赏赐，有信心一定能得到赏赐，这是圣经给

我们的应许！

那么神是怎么一步步的培养亚伯拉罕的呢？神通过五个步

骤来考验和培养亚伯拉罕。

第一步是给他一个宏伟的目标。神告诉亚伯拉罕：我必使你

成为大国。(创世记 12:2 新译本)
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当时亚伯拉罕一个孩子都没有，正在为没有后裔的事儿着急

呢！所以成为一个大国，是亚伯拉罕想都不敢想的事情。以

弗所书说：

以弗所书 3:20 新译本

「愿荣耀归给神，就是归给那能照着运行在我们里面的大

能，充充足足地成就一切，超过我们所求所想的。」

神写在我们心版上的目标，往往是我们自己想都不敢想的，

往往是我们觉得根本不可能做到的。在我被黑暗势力疯狂攻

击的时候，神却告诉我，祂要让我到职场中去彰显祂的荣耀，

去为祂得着那些职场中祂所呼召的人。虽然我此刻完全看不

明白神要如何成就，但是我相信神说过的话必会实现。希伯

来书 11 章说：

希伯来书 11:1 和合本

「信就是所望之事的实底，是未见之事的确据。」
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神要我们学会的就是能坚定的跟随祂，去翻越看起来完全无

法攀登的山峰。因为，这山峰不需要我们自己去攀登，神会

带领着我们，就像耶稣说的：

马太福音 19:26 新译本

「“在人这是不能的，在神却凡事都能。” 」

1980 年，25 岁的雷克•沃伦刚刚从神学院毕业，他当时的理

想是找到赞助，去海外传道。但是神关上了那扇门。神告诉

他，他得去建一所教会，这个教会要赞助一千个牧师到海外

传道。

雷克•沃伦惴惴不安的跟他新婚的妻子说：“我没有钱，没有

赞助，没有同工，没有羊群，也没有经验，但是神让我去一

个从来没有去过的城市，建一个新的教会。你愿意跟我去

吗？”他的太太说：“说实话，我担心的要命，但是我相信

神。”

雷克•沃伦夫妇在加州马鞍山市建立的教会，是特别受神祝福

的教会。今天，它已经是全球最大的教会之一。每个主日，
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参加礼拜的人数平均 2.2 万人。而且他已经在全球，包括香

港，建立了 40 个分会，每年都会培养出上百个在全球传道的

牧师。

神试验亚伯拉罕的第二步，是一个重大的改变。希伯来书 11

章说：

希伯来书 11:8 新译本

「因着信，亚伯拉罕在蒙召的时候，就听命往他将要承受为

业的地方去；他出去的时候，还不知道要往哪里去。」

神让亚伯拉罕离开他的家乡，离开他熟悉的生活，离开他的

亲朋好友，去一个陌生的地方，过一种全新的生活方式。神

甚至都没有告诉他，具体要到哪里去。这是生命中一个重大

的变化。

神也会把改变的想法放进我们的心里。我们有多少人希望改

变自己的体重，自己的血压，自己的工作呢？有多少人希望

改变跟家人的关系，改变自己的命运呢？有多少人希望改变

自己的性格，把自己改变成像耶稣基督那样温柔谦卑的人？
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但是我们经常发现自己没有办法改变，因为真正的、正向的、

持久的改变，只能来自于神。亲爱的弟兄姐妹，你有没有试

过半夜不敢开灯，怕吵醒孩子，在黑暗中轻手轻脚的走路

呢？不容易走很远，是不是？知道吗？当我们在这世界上行

走的时候，我们就是走在黑暗里。约翰福音 1章讲：

约翰福音 1:4,5 新译本

「在他里面有生命，这生命就是人的光。光照在黑暗中，黑

暗不能胜过光。」

这个堕落的世界在主耶稣到来之前，是一片黑暗；而耶稣是

照亮黑暗的光。只有凭着这光我们才能真正改变我们的生

命。以弗所书 5章写道：

以弗所书 5:8 钦定本

「你们从前是在黑暗里走，现今在主里却是光明的，就应当

像光明之子行走。」

怎么样才能像光明之子行走呢？经上写道：
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约翰福音 8:12 新译本

「耶稣又对众人说：“我是世界的光，跟从我的，必定不在

黑暗里走，却要得着生命的光。”」

圣经告诉我们，凭我们自己的决心、自己的智慧，自己的坚

持是无法带来真正的改变的。但是跟随耶稣，我们就能得着

生命的光。帖撒罗尼迦后书写道：

帖撒罗尼迦后书 3:5 钦定本

「愿主引导你们的心，使你们心里常常有神的爱和基督的永

恒。」

主耶稣要引导我们的心，让我们心里常常摆放着神的爱，摆

放着基督永恒不变的爱和祝福。当神要我们改变的时候，祂

希望我们相信改变来自于祂，只能从祂的爱和恩典里领受。

哥林多前书 1章说：

哥林多前书 1：30
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「但你们得在基督耶稣里，是本乎神，神又使他成为我们的

智慧、公义、圣洁、救赎。」

亲爱的弟兄姐妹们，靠我们自己，我们经常想改变又无法改

变。这样带来的挫败感和定罪感反而让人失败和放弃。只有

当我们聚焦神的爱，聚焦耶稣在十字架上的完工时，知道我

们是神的义，无论自己多么糟糕，神看我们看到的都是耶稣

的美善和圣洁，我们的内心就会得到从耶稣而来的真平安。

而这平安，能够帮助我们战胜习惯，发生真正的改变。

神对亚伯拉罕的考验的第三步就是时间的考验。神让亚伯拉

罕一直等到 100 岁，才生下以撒。神要在最好的时间给我们

祝福，神也要用时间教会我们信靠和交托。

神的延迟，不是神的拒绝。有这样一个故事，一个 12 岁的小

女孩儿有一天在橱窗里看到一件非常昂贵的结婚礼服，她非

常喜欢。她求她的爸爸妈妈给她买这件结婚礼服，她的爸爸

答应她，说：“到了合适的时候，我一定给你买。”

父亲不会在小姑娘 12 岁的时候给她买婚纱，神也不会在不合
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适的时间赐福给我们。神要在合适的时间，给我们超出我们

想象的更大的祝福。

约瑟小的时候神在梦里告诉他，他有一天会掌权。但是，约

瑟从这梦之后，却似乎在向截然相反的方向发展——他先是

被卖成奴隶，然后被关进监牢。如果他在这个过程中放弃了，

不再相信神的祝福，他的生命可能就真的会在绝望、痛苦中

度过。但是，他信心坚定，不论环境如何，他都相信神对他

的应许不会改变。所以，圣经说：

创世记 39:2 新译本

「耶和华与约瑟同在，约瑟就事事顺利。」

最后，神把约瑟提升到一人之下、万人之上的位置，让他管

理当时最强大的国家——埃及。这是当年的小约瑟无论如何

都想不到的。

当神的祝福没有在我们希望的时间到来的时候，神希望我们

聚焦祂的良善，相信祂的信实，能够等待祂的祝福，十倍、

百倍、千倍的超过我们的所求所想，临到我们。
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神对亚伯拉罕的第四个考验是一个无法解决的问题。在亚伯

拉罕 99 岁的时候，神告诉他，明年大约这时候，你和撒拉会

生一个男孩儿。撒拉听到之后笑了，

创世记 18:12 新译本

「说：“现在我已经衰老了，我的丈夫也老了，我还有房事

的乐趣吗？”」

撒拉早就过了更年期，要他们明年就生下一个孩子，对他们

来说是一个似乎无法解决的问题。

当我们面对一个似乎无法克服的困难，一个无法解决的问题

的时候，神要我们相信并期待我们无法理解的神迹。就像约

翰福音中，耶稣对马大说的：

约翰福音 11:40 新译本

「“我不是对你说过‘如果你信，就必定看见神的荣耀’

吗？”」
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神告诉撒拉：“耶和华岂有难成的事吗？”我们遇到的困难

再大，对神来说都是很简单的。人经常盼望在生命中遇到神

迹，但是很少有人愿意面对需要神迹解决的问题。问题不大，

耶稣最大。我们面临的问题越大，越难解决，我们看到的神

迹也越大，得到的奖赏也越大。不要被困难所吓倒，就像神

对亚伯拉罕说的：

创世记 15:1 钦定本

「“我（神）是你的盾牌，我是你超乎想象的丰厚奖赏。”」

神给亚伯拉罕的第五个考验，就是我们在创世记 22 章要讲到

的考验。这是神对亚伯拉罕的终极考验，也是亚伯拉罕人生

与信心的巅峰。

亲爱的弟兄姐妹，神会考验我们，神会带领我们。我们在这

世界上生活，会遇到挑战、困难、甚至患难；但是，神的信

实、神的恩慈永远不变。每一次我们经历一个考验，我们的

生命都会更上一个台阶。不要担心，不要害怕，向亚伯拉罕

一样，在考验中学会信靠神、学会交托给神。你也必然会像

亚伯拉罕一样，得到神巨大的祝福。
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亲爱的弟兄姐妹，我要为你祷告：神会在你生命的道路上一

直引领你，看顾你。这世界上有风浪，神会允许这些风浪在

你身边咆哮，但是祂绝对不会允许这风浪伤害到你。反而每

一次你经历风雨，神都必藉着这风雨赐给你祝福和奖赏。神

要你相信祂，倚靠祂，跟随祂；祂必赐给你平安、喜乐、健

康、富足的生命。祷告奉我主耶稣基督得胜的名。阿们！


