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我们有一位信实的神，祂不能说谎，祂

做过的承诺必要成就。我感谢神，神让

我们与神的关系中，依赖祂的信实，而

不是人的信实。 

 

人的不信实来自人的小信。亲爱的弟兄姐妹，人不信实的时

候，一定是当他把眼目从神身上挪开的时候，一定是他对神

的信心动摇的时候。当我们定睛注视全能的神，定睛注视慈

爱的天父的时候，我们不需要谎言来帮助我们度过难关，不

需要屈从于这个堕落的世界而去说违心的话。 

 

但是往往在我们的小信上更能彰显神的信实。而神的信实，

向我们展示的是神对我们的信心。祂一次次的对我们说，孩

子，摔倒了没有关系，不要对自己失望，不要对自己失去信

心，相信我一定会为你翻转，就像我相信你一定会看到我的

爱，我的恩典，我的大能一样。你一定会回到我的怀抱，一

定会走进命定，完成我应许给你的人生，得到我要赐给你的

一切美好和丰盛。 

读出恩典，让我们每

天一起读经，看到神

的荣耀，领受神的恩

典，沉浸在神的爱里。 
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有时候，事情就是这么奇怪，不信实的人不能全心的相信信

实的神，而信实的神反而坚定的守护不信实的人。这正是亚

伯拉罕在创世记 20 章中经历的。 

圣经说， 

 

创世记 20:1-2 和合本 

「亚伯拉罕从那里向南地迁去，寄居在加低斯和书珥中间的

基拉耳。亚伯拉罕称他的妻撒拉为妹子，基拉耳王亚比米勒

差人把撒拉取了去。」 

 

上一次我们讲完了创世记的 19 章。在那一章里，亚伯拉罕的

神毁灭了所多玛，毁灭了约旦河平原。这让附近的居民害怕

起来，他们疏远亚伯拉罕。亲爱的弟兄姐妹，只看到神的审

判，看不到神的慈爱和恩典的人，他们的自然反应一定是远

离神，远离神的先知。就算他们努力勉强亲近，也一定很辛

苦，让人很不舒服。 

就是在这样的环境下，亚伯拉罕离开了居住多年的希伯伦，

南下来到基拉耳。 
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基拉耳是非利士人的地盘，非利士人是从爱琴海迁移过来的

一个残暴好战的民族，亚伯拉罕的后代，从参孙到大卫，一

直与非利士人争战不休。 

 

在基拉耳，亚伯拉罕又产生了他在埃及时的恐惧，担心非利

士人为了抢夺撒拉而伤害他，所以，他又把撒拉叫成妹妹。

有人问，这时候，撒拉已经 89 岁了，难道还像之前那么美丽

吗？这就是神的恩典。记得吗？在不久前，神告诉亚伯拉罕

他们一年后会生以撒的时候， 

 

创世记 18:12 新译本 

「撒拉心里暗笑，说：“现在我已经衰老了，我的丈夫也老

了，我还有房事的乐趣吗？”」 

 

神说，耶和华岂有难成的事吗？（创世记 18:14） 

 

神让撒拉恢复了青春，恢复了年轻时的美丽。99 岁的亚伯拉

罕，带着年轻美丽的老婆，来到好战的非利士人的土地，撒

旦的谎言又一次侵袭了他的心。 
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人为什么会反复地犯同样的错误呢？因为撒旦并没有太多

花样，它总是用同样的谎言来欺骗人。它让人担心自己的安

全，担心自己的钱财，担心自己的健康，担心自己的事业。

而这一切，其实神都早已在祂的产业中赐给我们了。 

 

约翰福音 11:40 和合本 

「耶稣说：“我不是对你说过，你若信，就必看见神的荣耀

吗？”」 

 

天父拣选了我们，就是要给我们丰盛的生命。没有信心，才

会担心；有了信心，活得宽心。请跟我一起说，没有信心，

才会担心；有了信心，活得宽心。 

 

就像亚伯拉罕，他刚刚亲眼看到神施展大能，毁灭全城的恶

人；亲身受到神的教导，看到神保护义人。 

 

其实，神在第一次呼召他的时候就说过，*那祝福你的，我必

祝福他；那诅咒你的，我必诅咒他。*他应该活得很宽心才对。

不过，不管人的信心如何，神都必会履行祂的承诺。 
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创世记 20:3-7 和合本 

「但夜间，神来，在梦中对亚比米勒说：“你是个死人了！

因为你取了那女人来；她原是别人的妻子。”亚比米勒却还

没有亲近撒拉；他说：“主啊，连有义的国，你也要毁灭吗？

那人岂不是自己对我说‘她是我的妹子’吗？就是女人也

自己说：‘他是我的哥哥。’我做这事是心正手洁的。”神

在梦中对他说：“我知道你做这事是心中正直；我也拦阻了

你，免得你得罪我，所以我不容你沾着她。现在你把这人的

妻子归还他；因为他是先知，他要为你祷告，使你存活。你

若不归还他，你当知道，你和你所有的人都必要死。”」 

 

在梦中，神一上来就宣判了亚比米勒死刑。被至高神在梦里

说成死人，这可能是人能做的最糟糕的噩梦了。 

亚比米勒立刻诉说自己的委屈。不是亚伯拉罕自己说那是他

妹妹吗？我是冤枉的啊，我是心正手洁的啊。 

 

亚比米勒的申辩在神面前是非常有效的。神也接受他的逻

辑。的确，人经常并不知道自己所做的事情到底有什么后

果。电视剧里，不是经常演一些角色好心做坏事吗？但是，

如果人做事的本心是正直的，就会得到神的谅解。如果确实
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在无心的情况下，做了坏事，神也会阻止做这事的人，免得

造成更糟糕的后果，形成更大的危害。所以，神让亚比米勒

不能侵犯撒拉。 

 

神让亚比米勒把撒拉还给亚伯拉罕，还告诉他，他要去求亚

伯拉罕为他和他全国祷告，因为亚伯拉罕是神的先知。 

这是圣经中第一次出现先知这个词。先知的能力不是出于自

己，先知能预见未来，因为他是替神传达未来的讯息，先知

就是上帝的代言人。 

 

我们人找代言人的时候，要求形象好。但神不是这样，亚伯

拉罕在亚比米勒心里的形象已经完全崩塌了。但恰恰是在这

样的时候，神偏偏要提亚伯拉罕是祂的代言人。神不是在亚

伯拉罕战胜四王的时候，去告诉别人，这是我的先知。反而

是在亚伯拉罕最软弱的时候，要告诉别人他是我的先知。因

为祂要在亚伯拉罕最需要祂的时候支持他，因为祂要在亚伯

拉罕最需要认可的时候，认可他。 
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当人软弱的时候，他需要的不是我们告诉他应该刚强，不是

我们为他分析没必要软弱。他需要的是我们的认可，是我们

的鼓励。在创世记里，终亚伯拉罕一生，虽然他经常软弱，

但神没有说过他一句，没有给他讲过一次道理。因为神是用

慈爱吸引他。所以雅歌第一章说， 

 

雅歌 1:4 新译本 

「愿你吸引我，我们必快跑跟随你。王领我进入他的内室。

王啊！我们要因你欢喜快乐；我们要提说你的爱，胜过提说

美酒；她们爱你是合理的。」 

 

哥林多后书 12 章写道， 

 

哥林多后书 12:9 新译本 

「他却对我说：“我的恩典是够你用的，因为我的能力在人

的软弱上显得完全。”所以，我更喜欢夸自己的软弱，好让

基督的能力临到我的身上。」 
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是神的恩典和神的爱让我们一次次从软弱中刚强起来，从逆

境中挣脱出来，从黑暗中走出来。祂知道我们最需要什么，

祂给我们的永远都够用。 

 

神为我们所考虑的是无微不至的。神知道亚伯拉罕寄人篱

下，这次狠狠的得罪了亚比米勒，他的日子一定不好过。所

以神特意安排，让亚比米勒对亚伯拉罕有所求。 

因为神为义人翻转，不是简单的解脱，而是要让义人得胜。

扫罗一心想要杀大卫，神却让扫罗头痛，只有听大卫弹琴才

能缓解。 

 

我们的神是一位感情丰富的神，深爱自己孩子的天父，看不

得祂的子民受半点委屈。在民数记中，当可拉、大坍、亚比

兰等人煽动民众要攻击摩西的时候， 

 

民数记 16:20-21 和合本 

「耶和华晓谕摩西、亚伦说：“你们离开这会众，我好在转

眼之间把他们灭绝。”」 
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结果还要摩西和亚伦为他们祷告，神才罢手。 

当大卫还在巴兰的旷野躲避扫罗追杀的时候，有一个叫拿八

的人。大卫找拿八要一些补给，作为为他守望牧场的回报。

拿八不但不给，还辱骂他的使者。大卫一怒之下就带人要攻

打拿八，被拿八的妻子亚比该等在半路劝说，并给了大卫补

给食物。大卫就原谅了拿八。但是经上记着， 

 

撒母耳记上 25:38 和合本 

「过了十天，耶和华击打拿八，他就死了。」 

 

亲爱的弟兄姐妹，神就是我们的大靠山，祂有一个名字就叫

El Shiddai，就是像山脉一样高大雄伟的神。神就是一个特别

护着祂的孩子的家长，神就是我们可以去告状、去诉苦、去

撒娇的，高大威猛又爱我们爱的不行的爸爸。在以赛亚书

中，祂亲口说， 

 

以赛亚书 54:14-17 和合本 

「你必因公义得坚立， 

必远离欺压，不至害怕； 
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你必远离惊吓，惊吓必不临近你。 

即或有人聚集，却不由于我； 

凡聚集攻击你的，必因你仆倒（或译：投降你）。 

吹嘘炭火、打造合用器械的铁匠是我所造； 

残害人、行毁灭的也是我所造。 

凡为攻击你造成的器械必不利用； 

凡在审判时兴起用舌攻击你的， 

你必定他为有罪。 

这是耶和华仆人的产业， 

是他们从我所得的义。 

这是耶和华说的。」 

 

相比拿八，还是亚比米勒比较识趣，他虽然满心不愿意，还

是要送给亚伯拉罕牛羊、仆婢，允许他在自己的国度安居乐

业。圣经说， 

创世记 20:9-15 新译本 

「亚比米勒把亚伯拉罕召了来，对他说：“你为什么向我们

这样行呢？我在什么事上得罪了你，以致你给我和我的国带
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来这个大罪呢？你对我作了不应该作的事。”亚比米勒又对

亚伯拉罕说：“你为了什么缘故要这样作呢？”亚伯拉罕回

答：“因为我以为这地方必定没有敬畏神的人，他们会因我

妻子的缘故杀我。何况她也实在是我的妹妹；她原是我同父

异母的妹妹，后来作了我的妻子。神叫我离开我父家，在外

飘流的时候，我对她说：‘我们无论到什么地方去，你都要

对人说：“他是我的哥哥。”这就是你待我的恩情了。’”

亚比米勒取了些牛羊、仆婢，送给亚伯拉罕，又把亚伯拉罕

的妻子撒拉还给他。亚比米勒说：“看哪，我的国土都在你

面前，你喜欢哪里，就住在哪里吧。”」  

 

但是亚比米勒心里看不上亚伯拉罕，所以他跟撒拉说话的时

候，还要挖苦挖苦他。圣经说， 

 

创世记 20:16 新译本 

「他又对撒拉说：“看哪，我给了你哥哥一千银子，作你在

全家人面前的遮羞钱﹙“遮羞钱”直译是  “眼睛的遮

盖”﹔原文意思不确定﹔或译﹕“清白的证明”﹚。这样，

你在众人面前就算清白了。”」 
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亚比米勒说，我给了你哥哥 1000 银币，不是你老公，是你哥

哥。因为他根本不配做你老公。你的老公应该是一个可以保

护你的人，而不是怕死，躲在你后面的人。在亚比米勒心里，

可能恨透了亚伯拉罕，但是他没有办法发泄，只能在说话的

时候连损带挖苦，因为他还需要亚伯拉罕为他祷告呢。圣经

写道， 

 

创世记 20:17-18 新译本 

「亚伯拉罕祷告神，神就医好了亚比米勒和他的妻子，以及

他的众婢女，使她们能生育。因为耶和华为了亚伯拉罕妻子

撒拉的缘故，曾经使亚比米勒家中所有的妇女，都不能生

育。」 

 

神让亚伯拉罕为亚比米勒祷告，不止是为了让亚伯拉罕可以

得回妻子，可以得到财富，可以在基拉耳安居，挑最好的地

方住。神让他为他伤害过的人祷告，也是让亚伯拉罕的内心

可以得到平安。 
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亲爱的弟兄姐妹，人总有软弱。也许你也跟人争吵过，跟妻

子丈夫口角过，跟岳父岳母斗气过。你被伤害过，你也伤害

过对方。你想要跟他说话，但是他正在生气，你们不想见面，

不想打电话。在这样的时候，神希望你为他祷告。祷告会治

愈你的心，也会治愈他的心。虽然他听不到你的祷告，但是

神是掌管人心肺腑的。只要你愿意走出这一步，神就会为你

修复一切的隔阂，让关系可以得到恢复，家人朋友相互理

解，婚姻重新甜蜜。 

 

亲爱的弟兄姐妹，我要为你祷告。神就是你的大靠山，是一

心要护着你的天父阿爸。祂要祝福你的家庭，祝福你的人际

关系。神要让你周围的人，都在你身上看到神的荣耀。对你

重要的人，都会喜欢你，都会尊重你。与你有矛盾的人，都

会有求与你。你会凡事顺利，出也蒙福，入也蒙福，平安和

幸福会一直追随你。祷告奉我主耶稣基督得胜的名。阿们！ 

 


