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上一次我们讲了出埃及记12章的5到7

节。神让以色列人宰杀一头羔羊，把羔

羊的血涂在门上。以色列人要在 14 日

这天宰杀羔羊，但神让他们 10 号就要

把羔羊从羊圈中选出来，带回家里去养

着，而且世世代代每年都要这样。这又是为什么呢？

弟兄姐妹们可以设身处地的想一想。以色列人要把一只洁白

如雪的小羊羔带回家里，精心的照顾。他们要喂它喝奶，梳

理它的毛，他们的孩子会跟这羊羔玩儿，晚上可能还会搂着

毛绒绒的、可爱的小羊羔睡觉。在第 5天，他们必须宰杀这

头羔羊的时候，这羔羊才能真真切切地成为他们的牺牲。他

们已经跟羊羔建立了感情，他们知道这羔羊是为他们而死

的，买赎了他们的生命。他们会依依不舍，但是他们也会更

理解罪的代价，更加珍惜自己的生命。

在宰杀羊羔之后，神让以色列人把羊的血涂在门楣和门柱

上，好让死亡天使看到，跳过他们的房子。亲爱的弟兄姐妹，

如果你需要在门上涂上鲜血，让别人看到，你会涂在哪里？

我肯定会涂在门的正中央。有人说，血涂在门楣和门柱上，

读出恩典，让我们每

天一起读经，看到神

的荣耀，领受神的恩

典，沉浸在神的爱里。
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一横一竖，那不是十字架的形状吗？这似乎有点牵强。因为

在 23 节，摩西清清楚楚的告诉以色列人，要在两侧的门柱上

都涂上血。还有人说，涂血的方式预示了耶稣挂在十字架上

所流的血。耶稣在十字架上，伸开的双手流下宝血，刚好与

门柱上的血位置重合。头戴的荆棘冠冕刺出了宝血，刚好与

门楣上的血位置重合。门楣上的血滴在地下，与耶稣滴在地

下的血重合。但事实上，耶稣背后也流出了鲜血，肋下也有

鲜血。似乎这样的说法也不能完全让人满意。

其实，经文里给了我们神这样指示以色列人的原因。新译本

是这样翻译的，

出埃及记 12:13 新译本

「这血要在你们居住的房屋上作你们的记号；」

这记号不是做给神看的，也不是做给死亡天使看的，而是做

给以色列人自己看的。神知道一切，不需要看人给祂做记号。

神是要让以色列人觉悟，摆脱埃及对他们的影响，明白真正

能拯救他们，带给他们永生的是谁。
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以色列人刚到埃及的时候，与埃及人互不往来。他们过的是

游牧生活，住的是帐篷，保留了他们在迦南时候的生活方式。

有很长一段时间，这在埃及是更时髦的生活方式，因为当时

他们生活在由阿摩人统治的希克索王朝，而希克索这个词的

意思，就是牧羊人国王。

后来埃及 18 王朝复辟，把阿摩人从埃及赶了出去，以色列人

从统治阶层变成了奴隶。住在帐篷里不再时髦了，以色列人

跟埃及人一样住进了房子。不仅如此，以色列人邯郸学步，

还学了很多埃及人的生活方式，甚至信仰。要重新回到神的

应许里，他们必须一步步的去忘记很多东西，破除很多迷信。

十灾对以色列人来说就是这样一个过程，以色列人必须重新

明白他们的神远大于埃及人的偶像。他们必须重新学会信靠

自己的神。在 9个灾难之后，他们深深体会到了这一点。但

是，在第十灾里，神还要给他们上最后一课。

在埃及人的信仰体系里，死后的生命才是最重要的。因为今

生是短暂的，死后的生命是永恒的。所以法老一定要把尸体

变成木乃伊，法老生前住的宫殿是用泥土烧制的砖造的，这
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种材料年深日久会归于尘土。但他们死后住的金字塔却是用

不会朽坏的石头造的。

他们还相信，要享受死后的永生，他们必须把名字留在这个

世界上。我们决不能小看埃及人对名字的执着。对他们来说，

名字跟人的相貌一样，是一个人生命的重要组成部分。

所以法老和权贵们，会为自己建造石碑，雕石像。如果你去

埃及旅游，你会看到很多石碑。而且有时候，你会看到斧凿

的痕迹，是因为后人想把某个人的名字从石碑上除去，从而

让他们在死后的永恒世界里也不得安宁。

比如，摩西养母的女儿，代替摩西成为法老的哈特舍普苏特，

生前为自己立了很多石碑。图特摩斯四世继位之后，下命令

把哈特舍普苏特的名字从所有这些石碑上凿了下去。好惩罚

这位很可能为了篡位毒死了自己父亲的姑姑兼后妈。对名字

的执着，就连摩西都未能免俗。在摩西五经里，法老这么重

要的人物摩西就是不提他们的名字，但是他却为两个接生婆

青史留名。
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埃及贵族可以在石碑上刻名字，那么普通人怎么办呢？我们

说过普通人的房子都是泥烧制的砖建造的。不过，每个房子

都有一个地方，为了承重，只能用坚固的石头做材料。这就

是他们房子的门柱和门梁。

今天，考古学家在尼罗河三角洲的土地里挖出了很多当年的

门楣和门柱，上面都密密麻麻刻满了住在这房子里的历代主

人的名字。

当神让以色列人把羔羊的血涂在门楣和门柱上的时候，祂其

实是在让他们用羔羊的血遮盖自己的名字。这就是耶稣的救

赎的基本道理。他们自己刻在门楣和门柱上的名字不能保证

他们死后进入永生，只有神的羔羊的血才能给他们带来永恒

的生命。

亲爱的弟兄姐妹，我们今天也要学习同样的真理。我们的名

字写在哪里确实很重要。但不是靠我们今生的努力，不是靠

我们用今世的财富给自己立碑。启示录说，
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启示录 20:15 新译本

「凡是名字没有记在生命册上的，他就被抛在火湖里。」

又说，天国的城

启示录 21:27 新译本

「只有名字记在羊羔生命册上的才可以进去。」

把我们的名字写在那生命册上并不难，我们只需要接受那神

的羔羊的宝血，让耶稣的名遮盖我们自己的名。

我们与神同行的路很长，一直到永恒，但接受羔羊的血是一

切的起点。以色列人出埃及的起点是用羔羊的血遮盖他们自

己的名字，这开启了他们一路跟随神的漫长历程。

神接着说，

出埃及记 12:8-10 和合本
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「当夜要吃羊羔的肉；用火烤了，与无酵饼和苦菜同吃。 不

可吃生的，断不可吃水煮的，要带着头、腿、五脏，用火烤

了吃。 不可剩下一点留到早晨；若留到早晨，要用火烧了。」

神让以色列人吃掉羊羔的肉。耶稣是怎么说的？在约翰福音

6章里，

约翰福音 6:53-54 新译本

「耶稣就对他们说：“我实实在在告诉你们，你们若不吃人

子的肉，不喝人子的血，就没有生命在你们里面。吃我肉、

喝我血的，就有永生，在末日我要使他复活；”」

当时听他讲道的以色列人议论纷纷，甚至

约翰福音 6:60 当代译本

「祂的许多门徒听了，就议论说：这话实在难懂，谁能接受

呢？」
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我们今天明白，耶稣是在告诉他们，你们必须吸收我，让我

成为你们的养料，让我成为你们的供应。所以，在逾越节那

一天，以色列人要吃羊羔的肉，代表着耶稣的身体。

这肉要用火烤熟，而且要熟透，不能半生不熟，不能用水煮

熟，不能用水稀释了肉的滋味。火代表着神的刑罚。神要把

祂对所有的罪的全部刑罚彻彻底底、一次性的降在耶稣的身

上。这神圣、正义的怒火本来应该降在你的身上，降在我的

身上，但是耶稣为我们完全担当了，担当得彻彻底底。

罗马士兵把犯人钉上十字架之前，按照惯例，要给犯人喝一

口麻醉药，是把没药掺在葡萄酒里制成的。耶稣拒绝了。祂

拒绝用止痛剂减轻这过程中的痛苦，祂知道祂要亲自完完整

整的接受神的怒火。所以，代表羊羔的肉也一定要用火烤到

全熟。

神让以色列人吃这羊羔的头，腿和内脏。吃头，因为我们要

领受耶稣的思想，领受祂的道。吃腿，因为我们要与耶稣同

行，吃内脏，因为我们要感受耶稣的内心。我们身体的每一
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个部分都要得到耶稣的滋养，我们要咀嚼祂的全部，消化祂

的全部，吸收祂的全部。

而且神让以色列人一点儿都不能剩，剩下的还要用火烧掉。

你不能把它放到冰箱里下顿再吃。羔羊的肉要一顿吃完，为

什么？因为耶稣在十字架上的完工是一次成就的。在十字架

上，耶稣大喊，成了，祂没有剩下任何事情需要我们去补充。

耶稣在十字架上说的不是加油。而是成了！祂已经完全成就

了。

这羊羔要就着无酵饼和苦菜吃。苦菜让我们记住耶稣为我们

所受的痛苦。无酵饼，让我们记住耶稣是无罪的羔羊。

发酵其实是一种细菌代谢和繁殖的过程。跟腐烂的道理类

似。酵母代表着罪，神创造我们的本体本没有罪。罪从外部

而来，侵蚀着我们的肉体和魂，借着我们的肉体滋生。

饼没有酵母，预示着耶稣没有罪。这一切都是指向耶稣的，

约翰一书说，

约翰一书 3:5 吕振中
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「你们知道主曾经显现，是要把人的罪除掉：在他里面并没

有罪。」

与祂一起钉十字架的盗贼说，

路加福音 23:41 和合本

「这个人没有做过一件不好的事。」

指挥士兵行刑和看守耶稣坟墓的百夫长说，

马太福音 27:54 标准译本

「这个人真是神的儿子！」

审判耶稣的本丢•彼拉多洗干净自己的手说，

约翰福音 19:4 标准译本

「我查不出他有什么（任何）罪。」

向犹太宗教势力告密的犹大说，

马太福音 27:4 标准译本
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「我出卖了无辜人的血。」

跟他一起钉十字架的，把耶稣钉上十字架的，宣判耶稣钉十

字架的，出卖耶稣导致祂钉十字架的，全都不得不说，耶稣

没有任何罪。耶稣，是我们无罪的羔羊，祂的身体是无酵饼。

以色列人在逾越节这天吃的特制的无酵饼，希伯来语叫

Matzah，是带条纹而且带孔的，就像当时耶稣的身体，耶稣

的背上有一条条的鞭伤，耶稣的肋下被长矛刺穿，手上、脚

上被铁钉钉穿。

所以，耶稣在与门徒吃逾越节大餐的时候，拿着无酵饼说，

马可福音 14:22 新译本

「“你们拿去吃吧，这是我的身体。”」

神接着说，

出埃及记 12:11 和合本
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「你们吃羊羔当腰间束带，脚上穿鞋，手中拿杖，赶紧地吃；

这是耶和华的逾越节。」

古代以色列人，跟古代中国人一样，穿的是从脖子到脚的长

袍。所以神让他们把衣服挽起来，用腰带扎紧，方便双腿行

走。古时候吃饭是席地而坐，要脱掉鞋吃饭。所以神让他们

穿上鞋，手中拿着旅行时拄的手杖。后面在 34 节又说，让他

们把行李扛在肩上。如果放在现代，这就是徒步背包旅行家

的打扮。而且他们要去的第一个地方，13 章会讲到，叫做帐

篷城，疏割，本意就是篷屋或者帐篷的意思。

为什么他们穿成这样？因为他们急着要离开埃及。穿着旅行

的衣服，等不及发面，因为发面需要时间。吃这顿大餐的目

的，只是为了走得更快。

保罗在哥林多前书说，

哥林多前书 11:26 新译本

「你们每逢吃这饼，喝这杯，就是宣扬主的死，直等到他来。」
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我们吃主的身体，喝主的血，不只是为了今生可以得到耶稣

的祝福，更重要的是期待主耶稣的再来，给我们带来幸福的

永生。夫天地者，万物之逆旅；光阴者，百代之过客。这个

世界只是我们历练的地方，我们在这个世界上，也是一个旅

者。我们也要做好准备，随时准备离开。

耶和华接着说道，

出埃及记 12:12 新译本

「因为在那一夜我要走遍埃及地，把埃及地所有头生的，无

论是人或是牲畜，都要杀掉；我也要审判埃及的一切神祇，

我是耶和华。」

有人说，神怎么能杀死那些无辜的牲畜和小孩儿呢，这公平

吗？神怎么说的，我是耶和华，我要做审判，我是万物的主。

你不服也得服。这对我来说就足够了。

神接着说，

出埃及记 12:13 新译本
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「这血要在你们居住的房屋上作你们的记号；我击打埃及地

的时候，一看见这血，就越过你们去，灾祸必不临到你们身

上毁灭你们。」

神说，跳过你的房子，在乎的不是你的房子的大小，不是房

子里住的人有多么公义，神在乎的是涂在门上的血。其他的

都没有用，真正起作用的只有涂在门上的血。

不只是流下来的血，亲爱的弟兄姐妹，你发现了吗？光是流

下羔羊的血没有用，要涂在门上才能拯救家里所有的人。只

是耶稣流下了宝血，对你没有用处。你需要把耶稣的宝血应

用在你的生活中，才能起作用。你的家人，你的财务，你的

健康才能改变，才能活出丰盛的生命。

神接着说，

出埃及记 12:14 当代译本

「你们要记住这一天，守为耶和华的节期，作为世世代代永

远的定例。」

https://graceupon.net/%e5%87%ba%e5%9f%83%e5%8f%8a%e8%ae%b034-%e4%bd%a0%e6%a0%b9%e6%9c%ac%e5%b0%b1%e4%b8%8d%e5%ba%94%e8%af%a5%e7%94%9f%e7%97%85-2/
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原文中节期是宴席，西方语言的节日的词根都来自希伯来文

的宴席。不是一般的宴席，是连续吃很多天的欢庆的宴席。

出埃及记 12:15-17 新译本

「“你们要吃无酵饼七天；可是第一天就要把酵从你们的家

中除去；因为从第一日起直到第七日，凡吃有酵之物的，那

人必从以色列中被除灭。 第一日你们要有圣会，第七日你

们也要有圣会；这两日之内，除了预备各人所要吃的以外，

一切工作都不可作。 你们要守无酵节，因为就在这一天，

我把你们的军队从埃及地领出来；所以你们要世世代代守这

一日作为永远的定例。”」

以色列人有三个主要的节期，逾越节，五旬节和住棚节。以

色列的节期由宴会组成，宴会的英文是 feast，宴会经常是连

续好几天的宴席。

三个节期共有 7个宴会。三个在逾越节，一个在五旬节，接

着又有三个在住棚节。这些宴会实际上都指向新约中神的作

为。逾越节的三个宴会分别是逾越节宴会，无酵节宴会和初

https://graceupon.net/%e5%87%ba%e5%9f%83%e5%8f%8a%e8%ae%b034-%e4%bd%a0%e6%a0%b9%e6%9c%ac%e5%b0%b1%e4%b8%8d%e5%ba%94%e8%af%a5%e7%94%9f%e7%97%85-2/
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熟节宴会。耶稣在十字架上的完工和复活，成就了这三个宴

会的预言，逾越节之后的 50 天是五旬节。圣灵在五旬节这天

降下来，成就了五旬节宴会的预言。住棚节三个宴会的预言，

将在耶稣再来的时候成就。号角节宴会，指的是耶稣的再来。

赎罪日，指向最后的审判。住棚节宴会指的是天国，神与我

们永远住在一起。

因为耶稣已经成就了逾越节三个宴会的预言，你承认耶稣为

你的救主，就等于守了神在这里嘱咐以色列人世世代代要守

的节期，就等于参与了逾越节、无酵饼节和初熟节的宴席。

同样的，尽管五旬节圣灵降临的时候你还没出生，你可以通

过领受圣灵，参与五旬节的宴席。

虽然耶稣再来的时候你未必还活着，但是因为你相信耶稣基

督，你可以在那个时候，参与耶稣成就住棚节的三个宴席的

过程。

出埃及记 12 章讲到了逾越节宴会和无酵饼节宴会。利未记讲

到了初熟节。

https://graceupon.net/%e5%87%ba%e5%9f%83%e5%8f%8a%e8%ae%b034-%e4%bd%a0%e6%a0%b9%e6%9c%ac%e5%b0%b1%e4%b8%8d%e5%ba%94%e8%af%a5%e7%94%9f%e7%97%85-2/


《出埃及记》34你根本就不应该生病

18

读出恩典事工

利未记 23:10-11 和合本

「你晓谕以色列人说：你们到了我赐给你们的地，收割庄稼

的时候，要将初熟的庄稼一捆带给祭司。 他要把这一捆在

耶和华面前摇一摇，使你们得蒙悦纳。祭司要在安息日的次

日把这捆摇一摇。 」

注意，祭司要在哪一天庆祝初熟节，在安息日的次日。这正

是耶稣复活的日子。因为耶稣就是春天初熟的第一个果实，

祂是第一个从死亡里复活，进入永生的。

保罗在哥林多前书中说，

哥林多前书 15:20 新译本

「现在基督已经从死人中复活，成为睡了的人初熟的果子。」

而我们会跟随着祂，有一天我们也会从死里复活，进入永生。

我们会跟耶稣在一起，永远的住进天父的家。这一切正如在

旧约中，神吩咐以色列人要纪念的节日。

https://graceupon.net/%e5%87%ba%e5%9f%83%e5%8f%8a%e8%ae%b034-%e4%bd%a0%e6%a0%b9%e6%9c%ac%e5%b0%b1%e4%b8%8d%e5%ba%94%e8%af%a5%e7%94%9f%e7%97%85-2/
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神接着说，

出埃及记 12:18-20 新译本

「从正月十四日晚上起，直到本月二十一日晚上止，你们要

吃无酵饼。 七日之内在你们的家中不可有酵；因为凡吃有

酵之物的，无论是外国人或是本地人，那人必从以色列的会

众中被剪除。 凡是有酵的，你们都不可吃；在你们一切居

住的地方，你们都要吃无酵饼。」

以色列人的逾越节宴会希伯来文叫 Sedar。这是一个有固定程

序的大餐，按照以色列人的传统和律法，每一道菜，每一杯

酒都有特殊的意义。在第一杯酒和第二杯酒之间。以色列人

要拿起三块Matzah，无酵饼，叠在一起。他们会拿起第二块

饼，把它掰开。其中的一半，他们会用一块餐布，包起来，

收藏好。然后，他们会让孩子们去找这块藏起来的饼，谁找

到了，会得到特别的奖励。

注意，我再说一遍，他们把一块无酵饼的一半裹好，藏起来。

然后等着孩子把它找出来，重新回到餐桌上。这时候，他们

会庆祝这块饼重见天日，给找到的孩子一个奖励。这样做有

https://graceupon.net/%e5%87%ba%e5%9f%83%e5%8f%8a%e8%ae%b034-%e4%bd%a0%e6%a0%b9%e6%9c%ac%e5%b0%b1%e4%b8%8d%e5%ba%94%e8%af%a5%e7%94%9f%e7%97%85-2/
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什么意义？为什么会有这个习俗？以色列人自己都不太明

白。

其实，三块饼代表着圣父、圣子、圣灵。三位一体，它们都

是Matzah。中间那块被掰开，是因为圣子为我们破碎了。耶

稣说，「这是我的身体，为你们舍（有古卷：擘开）的，你

们应当如此行，为的是记念我。」(哥林多前书 11:24 和合

本)

掰开后，把其中一半裹好，藏起来。这不正是发生在耶稣身

上的事吗？祂的身体破碎了，被包裹起来，藏于地下。等到

祂的身体重新出现的时候，人们欢欣鼓舞，庆祝祂的复活。

为什么只有一半饼被藏起来？因为耶稣既是 100%的人，也

是 100%的神。在祂的人性中，祂死去了。祂的身体被包裹

起来埋葬，但是祂的灵一直在工作。彼得说，在那三天里，

藉着灵，他也曾去传道给那些被监禁的灵魂。(彼得前书 3:19

标准译本)
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如果你去问以色列的拉比他们为什么有这个仪式，他们有很

多假设，犹太典籍中有许多讨论，但是各执一词，莫衷一是。

他们可以解释逾越节大餐中的很多环节，但是他们不明白这

个环节是为了什么。为什么有三块饼，还要拿出中间这块，

掰开了，藏起来，再找出来，还要庆祝。

他们把这个环节叫做Afikomen。亲爱的弟兄姐妹，逾越节大

餐涉及的所有词语中，只有这一个不是希伯来语。Afikomen

是一个古希腊词语，它的意思很简单，就是“我来了”。

这其实是一个很了不起的词，我来了。主耶稣是在对以色列

人说，我来了。你们怎么会不明白呢？我来了。我爱你们，

我为你们破碎，我现在还在等着你们。我来了，Afikomen。

围绕着 Afikomen 有很多有意思的传统，摩洛哥的以色列人，

他们会把那块藏起来的饼，Afikomen，带在身边一整年。直

到第二年的逾越节大餐，他们换成新的。当他们出海的时候，

如果遇到风浪，他们会把这块 Afikomen 扔进海里，让风浪平

息。有意思吗？圣经中是谁用话语平静了风浪呢？正是我们

的主耶稣。
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我喜欢这样的经文，我喜欢研究这些仪式，因为如果有人对

耶稣基督还有任何疑惑，我可以指着这些经文，指着逾越节

大餐中的这些仪式，给他们看旧约那无法辩驳的预言能力。

让他们看到圣经一环紧扣一环的严密逻辑。它们清楚的、有

力的、无可辩驳的都指向我们的主耶稣。

以色列人按照神的吩咐吃了羊羔和无酵饼，神迹就在他们身

上发生了。诗篇 105 章写道，

诗篇 105:37 和合本

「他领自己的百姓带银子金子出来；

他支派中没有一个软弱的。」

全体以色列人在吃完羊羔和无酵饼之后，每一个人都得到了

完全的治愈。他们完全健康，没有一个身体有一点软弱，有

一点不舒服的。中文翻译的软弱，在原文中是身体不够健康

的意思。有人说，你确定吗？我确定。因为这件事在后世又

发生过一次。
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历代志下 30 章 13 到 22 节中，记录了以色列人重新开始庆祝

逾越节的过程。当时以色列王希西家说，我们忽视我们的传

统太久了，我们要重新庆祝逾越节。这一段圣经记录了他们

庆祝的整个过程，在经文的结尾，以色列人吃了逾越节的羊

羔之后，通过希西家的祷告，神就治愈了众民。治愈了所有

的人。

今天，圣餐就是我们的逾越节大餐。

保罗是怎么说圣餐的呢？在哥林多前书中，保罗说，很可惜，

哥林多教会中有很多人不认真的领受圣餐，

哥林多前书 11:30 和合本

「因此，在你们中间有好些软弱的与患病的，死（原文是睡）

的也不少。」

保罗说，如果你们好好吃圣餐，这些都不应该发生。牧师你

在说什么啊？对，你没有听错。我说的就是你根本就不应该

生病。因着耶稣所受的鞭伤，我们已经得了医治。有人说，

那只在天堂才有效。在天堂我们当然不生病，但是在地上也
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应该如此。因为当耶稣在地上的时候，祂医治的不就是在地

上，在今生过生活的，活生生的人吗？

马太福音说，

马太福音 8:17 新译本

「这样正应验了以赛亚先知所说的：“他亲自除去我们的软

弱，担当我们的疾病。”」

我想告诉大家的是，耶稣的鞭伤治愈我们，不只是在灵里，

不只是在未来，而是在今生，真真正正的治愈那些生病的人。

圣经毫无疑问的是在告诉我们，只要我们认真领受，耶稣破

碎的身体可以治愈你和我。当以色列人那天吃过无酵饼和羔

羊的肉之后，他们中没有一个生病的，没有一个身体不舒服

的。

亲爱的弟兄姐妹，我要为你祷告。你的生命中不应该有疾病，

你的生命中不应该有贫穷，你的生命中不应该有罪的绑缚。

因为耶稣基督已经为你牺牲，你可以吃祂的身体，喝祂的宝

血，领受祂赐下的恩典和真理。即使你的生命中有风浪，即
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使你的生命中有患难，只要你涂抹耶稣基督的宝血，领受耶

稣为你破碎的身体，它们都不能伤害你。你的生命中要充满

平安、喜乐、健康、富足，神的祝福要充满你。祷告奉我主

耶稣基督得胜的名。阿们！
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