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今天我要和大家分享的是：常存盼望。神将梦想和渴望放在

我们的心里，我们希望某些目标能完成，相信某些环境会改

变。可是当时间拖了很久，情况毫无改变，很容易就会失去

热情。

这时消极的念头就会浮现：“不可能改变了，你不可能康复，

你不可能还清债务，孩子不可能回到正途。”稍一不慎，我

们就会开始灰心，最后安于现状。常常我们错过神的上好福

分，原因就出于太早放弃。我们不晓得胜利已经近了，只要

再相信几天，再坚持几个礼拜，信心再坚定几个月，就能看

到应许成真。

有些人的胜利已经近在咫尺，你即将看到情势翻转，你祷告

多时的答案就在眼前。这时候灰心放弃，代价实在太大了。

这就是希伯来书 10 章 35 节所说的：

「所以，你们不可丢弃勇敢的心，存这样的心必得大赏赐。」

只要我们的信心坚定，只要继续相信、继续盼望、继续做该

做的事，神应许必要赏赐我们。有一个版本译为：“不要灰
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心，奖赏的日子到了。”当你就要陷入忧愁，事情结果不如

你预期，你就要不断告诉自己：也许很辛苦，也许需要很久

的时间，但我知道神是信实的，我要继续相信。神知道，我

得赏赐的日子快到了。

我的经验是：在最困难的时候，似乎情况更艰难时，就表示

你得胜的日子近了。当各种谎言不断攻击你的心思，你忍不

住想要放弃，很想要认输，但这不是放弃退缩的时候，这时

你要站稳脚步，换上全新的态度，因为你就快得胜了。

有些人遇到许多不顺利的事，似乎越祷告，情况越糟。你做

了该做的事，却还是发生不该发生的事。或许你对别人很好、

很尊重他们，却对你很不礼貌。这时很容易会想：“算了，

我何必受委屈，这婚姻不可能成功，我没办法养大这个孩子，

我不喜欢这份工作。”

不要灰心抱怨，你要说：“我已经走到今天不能放弃，我吃

了那么多苦不能退缩。我知道，情况变得这么困难，是因为

我的梦想就要诞生。”

上星期我和一对夫妻谈话，他们说他们的儿子步入歧途，结

交不好的朋友，染上毒瘾。他们想尽办法帮助他，让他远离
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那群朋友，参加支持团体，而且更迫切地为他祷告。可是他

们说：“约尔，我们越祷告、越努力、越相信，他的情况似

乎就越糟。”他们非常担心，我就把这番话告诉他们：

情况变得如此糟糕，是因为得胜已经近了。仇敌魔鬼知道自

己就快输了，所以才会发动如此猛烈的攻击。只要你继续相

信、继续盼望、继续做好该做的事，不久只要再临门一脚，

环境就会翻转过来，你就会看到应许成真。

就好像女人怀孕。前几个月并不辛苦，没什么特别，她的外

貌和感觉都没变。但几个月后，她的体重增加，身上的负担

变大，双脚肿胀，背部疼痛，她可能会开始恶心害喜……等

到最后几个月，各位当先生的，你们最好多让她一点。妈妈

是不好惹的，不要顶嘴，对她唯命是从，这样对大家都好。

她会越来越不舒服，等到羊水破了，她进入生产阶段，和她

生孩子的痛苦比起来，之前的挑战都不算什么。

我记得维多利亚生老大强纳森的时候，她紧紧抓住我的手，

每次出现阵痛，她就紧抓住我的手。她大叫，我也跟着大叫。

我想告诉她我很痛，可是又怕生命受到威胁。所以当女人在

生产时，如果能选择，她一定会说：“我不要再生了，太痛

苦了，我受不了。”可是她没有选择。医生、护士、丈夫一
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直说：“用力、用力、用力。”不久她就把孩子生出来了。几

分钟后，她完全忘记痛苦，因为她怀里抱着应许，那应许的

婴孩。

人生的原则也一样：生产前一刻往往是最痛苦的。在看见神

全新的恩典之前，别惊讶事情会变得不顺利，令你灰心。有

人会来劝你放弃梦想，说服你安于现状。你可能不知道，但

有些人进入劬劳的时刻，神给你的梦想即将诞生，所以才会

那么痛，现在就等你最后一次用力。

或许你在工作上善尽职责，不计较多付出，可是升迁却轮不

到你，不公平，那是什么？那是阵痛，要咬牙撑过去。或许

你想开展新事业，你的伙伴却退出了，财务变得吃紧，那是

什么？那是阵痛。只要你继续用力、继续相信、继续盼望，

不久就像产妇一般，你要看见应许的诞生。

我知道有些人遇到前所未有的困难，也许是在财务、健康或

感情上。你说：“这是我遭遇到最大的攻击。”但不要自艾自

怜，要学习改变心态。虽然这是前所未见的攻击，但我知道，

这代表我将迎接前所未见的得胜。别忘了黎明前夕是最黑暗

的，你的应许即将诞生。
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不久前，我在科罗拉多州，每天早起去健行。有一条登山步

道约有 3英里，最底下有个标志说：到最上头约费时 3小时。

我抬头看看那座山，心里有点胆怯，山壁不仅看来陡峭，连

最下面的山脚海拔都高达 8000 英尺，山顶海拔则是 11000 英

尺。

我踩着阶梯往上走，感觉比平常更容易喘气，我没有把握能

攻顶。我带着手机和一壶水就出发了。我的速度很快，前 15

分钟似乎很轻松，接下来 15 分钟有点辛苦。我喘得更厉害，

常常得停下脚步调整呼吸。过了 45 分钟，步道变得非常陡峭，

几乎就像在爬陡峭的山壁。

虽然我的体能状态很好，我常跑步，但还是觉得两只脚在发

热，心跳加速。我告诉自己：“如果再这样两个钟头，我不

知道能不能受得了。”等到要爬过一个大山脊时，我不得不

停下来调整呼吸。我感觉到自己已经汗流浃背，一整个早上

沿路没有看到半个人。

就在这时，有位老先生绕过弯道走下来，他说了一句话，完

全改变我的想法。他不晓得我要去哪里，也不知道我在想什

么。他从我身边经过时，淡淡地笑着说：“目标比你想的还

近。”听他这么说，我的肺部仿佛获得新鲜的空气，我感觉
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到有力量注入双脚，全身充满了活力。我立刻恢复精神，从

此之后每跨出一步，我就告诉自己：“目标比你想的还近。”

虽然很艰难，虽然很辛苦，我仍然继续说：“快登顶了，我

知道我快成功了。”10 分钟后，越过几块大岩石，我就看到

山顶了，最后不到一个钟头就攻顶了。

我的重点是：没有老先生的那句话，我可能会转头下山。没

有他的鼓励和洞见，我可能会说服自己放弃，我以为还要两

个多钟头，但其实再 10 几分钟就到了。

我相信神也要对你们每个人说同样的话：目标比你想的还近。

我不晓得你的目标、梦想和障碍为何，让这句话进入你心灵

的深处，凭信心领受：目标比你想的还近。现在不是放弃的

时候，现在不是灰心的时候。你或许和我一样，以为才走了

一半，后面还有很长的路要走，但是你不知道，或许转个弯

就到了。

你也许以为还要再等两年，但只要你有信心，说不定只要再

等两个月。你或许十几岁就染上毒瘾，但你不晓得你成功戒

瘾的时刻即将到来。神要为你的梦想注入新的气息，祂要把

全新的梦想吹入你的心里。
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有些人打算放弃婚姻、孩子或某个目标，但神说：“只要你

振作精神，换上全新的态度，一鼓作气、继续往前，你必看

见神开始行神迹奇事。”你或许累了，很想放弃，但你要甩

掉这些念头，开始告诉自己：不要说我不可能抵达目的地，

我不可能戒掉瘾症，我不可能解决这个问题，你应该宣告：

“目标比我想的还近。我知道我有能力抚养这个孩子，我能

胜过这疾病，我能把这份事业经营成功。一宿虽然有哭泣，

但我知道早晨便必欢呼。”

每天早上起床要知道，今天你可能就有绝佳的机会，今天你

的身体可能就会开始好转，今天你的孩子可能就会回家，单

身的弟兄姊妹们，今天你可能就会遇到梦中情人。撒迦利亚

书 9章 12 节说：

「你们被囚而有指望的人，都要转回保障。我今日说明，我

必加倍赐福给你们。」

我们是被囚而有指望的人。半途而废、灰心气馁很容易，但

神要我们充满盼望、充满期待、坚定相信会有最好的结果。

当你被囚禁，就仿佛有某种锁链在身上，换言之，你无法逃

脱。我知道有些人关在恐惧、忧愁和疑惑的牢笼里，你会听

到他们说：“我一辈子都很倒霉，环境不可能改变，时间拖
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得太久了。”

你被不好的事物捆绑了，你应该折断那些锁链，让盼望抓住

你。无论时间过了多久，无论看似多么不可能，我们的态度

都应该是：“没办法，我就是知道会成功，我知道我一定会

胜利。或许需要很久的时间，但我知道这也会过去；或许会

很辛苦，但我知道那代表距离得胜近了。”

如果有人问你：“你怎么了？为何你认为一切问题都会解

决？为何你认为一定会成功？”你就告诉他们：“我不是认

为，我是知道。我是被囚而有指望的人，我无法逃离盼望，

我就是无法消极抱怨。这样的盼望壮大我的信心，这样的盼

望不断激励我的灵。”

他们或许会说：“不知你为何会这样说？但我看过健康检查

报告，似乎不太乐观。”没错，但我有另外一份报告，上面

说：“神要使我恢复健康。”他们或许会说：“我见过你的孩

子，我不认为他会浪子回头。”但我说：“我有另外一份报告，

上面说：‘至于我和我家，我们必定事奉耶和华。’”你的肉

眼或许看不出来，外表看来似乎不会成功，没关系。圣经说：

哥林多后书 5:7 和合本
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「因我们行事为人是凭着信心，不是凭着眼见。」

也就是未必要看见才能相信，而是恰恰相反，只要我们相信，

就一定看得见。你要天天宣告神放在你心里的梦想和应许必

要成真。你要说：“天父，谢谢你。我得大赏赐的日子近了。

你说，你未尝留下一样好处不给那些行动正直的人。我相信，

此刻你正为我调度万有。”

我请问你，你被什么囚禁？是恐惧？忧愁？自怜？还是消极

的思想？打破这些锁链，让盼望抓住你，期待神施恩，相信

此刻祂正在你身上动工。

我读到有人用老鼠做实验，研究人员想要知道老鼠的心态如

何影响求生意志。他们把老鼠放在一大桶水里，桶子很深，

老鼠爬不出来。他们把水桶放在全黑的房间，要看看老鼠会

游多久才放弃。那只老鼠游了 3 分多钟。他们又把另一只老

鼠放进水桶，不过这次给了一点光线，结果老鼠游了 36 个钟

头，比没有光线的老鼠多 700 倍。为什么？因为没有光线的

老鼠没有希望，它觉得前途黯淡，没有什么值得活下去。

当我们放弃期待神的恩惠，结果就是如此。要知道，我们能

克服障碍，要相信神掌权。我们失去了热情和干劲，因此在



第九十三章：常存盼望

读出恩典事工整理10

遭难时，特别要提醒自己：造物主正在带领我的脚步，祂将

我握在手中。纵然环境艰难，我知道早晚都会改变。我知道，

我得大赏赐的日子近了。有些人正准备放弃梦想，你认为等

太久了，不可能改变，不可能成功。但你一定要重新燃起热

情，点燃火焰。那梦想还活着，虽然时间很久，好消息是：

神依然有办法使它实现。

几年前，维多利亚把她母亲送的戒指弄丢了。那是一只钻石

戒指，在他们家传了好几代，它很贵重，但情感的价值更宝

贵。有时我们外出，维多利亚就会把戒指藏在家里不同的地

方。我们回家后翻遍了抽屉和柜子，推开沙发和椅子，结果

找到失踪十年的东西，独独找不到戒指。

找了几个月后，最后我终于放弃，怎么也找不到那枚戒指。

但每隔几天，我就会听到维多利亚说：“天父，谢谢你，我

一定会找到戒指。谢谢你正在带领我。”我虽然没说话，但

我这个信心伟人却心想：“维多利亚，你在浪费时间，就算

把房子翻过来也找不到。”

有趣的是，她母亲也注意到她很久没戴那个戒指，就问起来。

维多利亚说：“妈妈，我放在很安全的地方。”我心想：“安

全到没人找得到。”几个月后，我听她说“会找到戒指”恐
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怕已经不下 500 次了，我从未听她说“我把戒指弄丢了，怎

么办”。她的态度是：目标比我想的还近，我知道它随时都

会跑出来。

3 年后，我们开车从维多利亚市回来，在休斯敦以南约 2 小

时路程，我们去探望姐姐和姐夫。在高速公路上，大约晚上

11 点，维多利亚说：“约尔，开慢一点，免得被开罚单。”我

说：“才不会，我的时速是 70 英里，这里的速限是 65。”她

说：“晚上是 60。”我说：“不对，是 65。”她说：“我告诉你，

你一定要慢下来。”我笑着说：“维多利亚，我有神的恩惠，

才不会被开单。”

但神很有幽默感，就在这时，我从后照镜看到警灯在闪烁。

我看着维多利亚说：“都是你害的。”一位警察走过来，他是

个很好的年轻警察。他说：“请把你的驾照拿出来。”我就交

给他看。他说：“你是牧师吗？”我说：“是的。”他说：“你

今晚在信心家庭教会讲道吗？”我说：“没错，那是我姐姐

的教会。”他说：“我知道，我父亲在那里聚会，他是招待小

组的组长。”我说：“太好了。”

他对我很好，我事后必须悔改，因为我完全不认识他。他笑

着说：“请把保险卡拿出来。”维多利亚就在仪表板下的置物
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箱里一直翻，当时天色很暗，我们又有点紧张，可是怎么找

都找不到那张卡。她就把里面的东西一一拿出来，她将手指

伸向最里头的角落，就在置物箱的缝隙里，在一片黑暗里，

她摸到某个尖锐的物品。她拼命翻，把那东西拿出来，天啊，

是她的戒指。她好高兴、好兴奋，完全忘了要找保险卡。

我心想：你开心，我却准备要吃牢饭了。我们一定要找到保

险卡，最后终于找到并拿给那位警察。他说：“约尔，我会

让你走，不过我有一个请求，当我去你的教会时，能否帮我

保留一个位子？”我说：“警察大人，我会把整个座位区留

给你。”

当晚开车在路上，我们心想：“神哪，你是何等美好！我没

有被开罚单，维多利亚却找到她的戒指，神的行事何其奥妙。”

事后我在想，神为了让她找到戒指，竟然要“牺牲”我。事

实上是因为维多利亚坚定她的信心，她的态度是：目标比我

想的还近。

我认识一对年轻夫妻想要卖房子，很多人来看，但是价钱都

谈不拢。当时房市有点低迷，别人都说恐怕要等一年半载或

两年才卖得出去。可是这对夫妻有信心，他们是被囚而有指

望的人。虽然看似不乐观，他们却不断提醒自己：“目标比
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我们想的还近，任何时候都可能卖出去。”

有位男士第二度来看房子，他想用几个钟头仔细看看这栋房

子是不是他要的。这对夫妻就讨论是否该取走他们家人的照

片，保留隐私。讨论之后，他们还是觉得应该原封不动。那

个人就过来看房子。几个钟头后，中介商来电表示，那个人

想要买房子。

这对夫妻是我们的会友，不久前我们在大厅拍了一张合照，

他们把它裱框放在书架上。那位买家提到他和太太原本在两

栋房子之间举棋不定，可是他说：“当我们看到你们和牧师

的合照，心想，这些人一定很爱神，他们去湖木教会，这栋

房子一定是为我们预备的。”那年轻人后来说：“约尔，你听

说了吗？你帮我卖掉房子。”我说：“我听说了，你要给我多

少佣金？”

朋友，神有各种方法能让你的梦想成真。祂能让一张照片在

适当时刻出现，在适当地点帮你卖掉房子；祂能使半夜把你

拦下的警察帮你找到寻觅已久的失物。神完全掌权。我要请

你成为被盼望抓住的人，每天起床期待神施恩。

当消极念头出现，你很想灰心放弃时，你要不断提醒自己：
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“目标比我想的还近，造物主正在为我调度万有，安排人选

带来突破与机会。”你说：“我吃了很多苦头。”你说得没错，

你吃了很多苦头，但不要自艾自怜，换上全新的态度。失望

只是暂时的，但神的恩典乃是一生之久。

有个人在办公室悬挂一张画：一艘大型划艇停在岸上，两支

桨安静地躺在沙滩上，大海在 30 英尺外。船太重了，拖不动，

只能搁在这里——船在涨潮时被冲上岸搁浅在这里。那幅画

并不特别优美，也没有什么启发的作用，事实上整体风格相

当低沉。

那艘船原本应该航行在海上，随着波浪摇晃，如今却懒洋洋

地搁浅在沙滩上。那张图下方有一行小字，没有仔细看会看

不到，那行小字是：“浪潮随时会回来。”这句话是什么意思？

当浪潮回来时，那艘无精打采的船就会恢复活力、重新开始。

朋友，看到这幅画，有人问他为何要把它挂在办公室，似乎

太消沉了。那人表示，他曾遭遇极大的挫败，以为永远不会

再快乐。他在一家小古董店看到这张画，就花了一些钱买回

来。那张画没有人要，因为会让人心情低沉，但是他说，每

次看到这幅画，他就告诉自己：“浪潮就快回来了。”他对自

己说信心的话。他的意思是：目标比我想的还近，情势正在
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为我改变。

你或许和他一样搁浅在沙滩上，你遭逢逆境，失去了昔日的

精力和热情。你需要听到这句话：“浪潮就快返回了。”神正

为你的梦想注入新的气息，你会感受到圣灵的风把你推进崭

新的方向。你不再只是忍受人生，过一天算一天，你要乘风

破浪，活出你受造应有的丰盛生命。

你要开始天天告诉自己：“我的浪潮就快回来了，我就快抵

达目标了。”环境或许艰难，好消息是：困难代表你距离得

胜近了。不要放弃梦想，不要放弃婚姻，不要放弃健康的生

活。或许不容易，但只要有信心，就必得奖赏。神应许你得

大赏赐的日子近了。只要你愿意被盼望抓住，天天期待神的

恩惠，你必看见神施行奇妙大事，你必胜过各种障碍，胜过

仇敌。

我相信并宣告：你必看见神给你的梦想与应许全然成真。阿

们！各位都领受了吗？

节目结束前，我们要给大家机会接受耶稣成为你的主。请与

我一起开口祷告，请说：“主耶稣，我要为罪悔改，求你进

入我的心，成为我的救主与一生的主。”
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朋友，如果你做这样的祷告，我们相信你已经重生。找一间

教导圣经真理的教会，将神摆在首位，祂必带你到你意想不

到的境界。阿们！


