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接（上部分） 

分享一个有趣的故事，我女儿去超市购物，把钱包放在了车

上。结账时发现没有信用卡，她告诉店员：“等我一下，我

现在去车上拿信用卡。”店员说没关系，然后掏出自己的信

用卡，帮我女儿付了钱。 

 

我喜欢的是，店员有备而来。她带着信用卡去上班，刻意在

那天要祝福人。她有备而来，不是临阵磨枪，而是随时待命。 

 

我们也教孩子要行善，他们都有做到，这很棒。有一天，我

儿子去买东西，他前面的年轻人想分期付款，保留一条牛仔

裤。我儿子说：“不用，我帮他付。” 

 

听我说，当教会开始这么做，非基督徒会看见的。很多事可

以争论，但真实的爱心无可辩驳。当我们真正开始照神给我

们的吩咐去爱人，世界就会改变。要是我们每一个基督徒都

可以日行一善就好了。 

 

我听说，只要美国每一间教会里有一个家庭，从寄养系统领

养一个孩子，就能彻底解决这个问题。一个家庭，只要一个！

但我们不愿意，不愿花心力，担心遇到有一堆问题的孩子还

得去处理。还好，神没那样看我们，对吧？如果祂说：“我
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才不想跟有问题的人打交道。”那我当年就会被遗弃，因为

我一团糟。 

 

腓立比书三章八到十三节，有些非常揪心的经文，我希望可

以逐句读给你们听。扩充版（增订版）圣经的经文很长，我

鼓励你们自己去读，这里我会挑些经文来读。保罗在这里的

祷告铿锵有力，他说： 

 

腓立比书 3:8 

「我也将万事当作有损的，因我以认识我主基督耶稣为至

宝。」 

 

我们不只要“知道”耶稣，更要“认识”耶稣，这有差别。

你说：“我知道乔伊斯，她来过我们教会。”但你不认识我。

但是戴夫呢？戴夫很懂我。明白吗？我们要“认识”耶稣。 

保罗说： 

 

腓立比书 3:8 

「我为祂已经丢弃万事，看作粪土，为要得着基督。」 

 

当你愿意为耶稣丢弃万事，最后祂会偿还你一切。这是关键，

你不会因为把一切献给神就有损失。 
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我们很怕到头来一无所有。但是，你现在拥有的，真的让你

快乐吗？当年那些并没有让我快乐。我以前只想到自己：

“那我呢？那我呢？”当时我不快乐，很痛苦。 

 

我对神非常感恩，祂把藏在圣经中的这个小秘诀赐给我——

罗马书十二章二十一节会扭转你的人生： 

 

罗马书 12:21 

「你不可为恶所胜，反要以善胜恶。」 

 

想把魔鬼赶出你家吗？那就尽你所能善待每个人，尤其是敌

人。对，只有一个人说对。尤其是敌人！“我为什么要这样？

他们又没帮过我。”因为你要效法耶稣！你不配得被爱，祂

却爱你，使你完全。第九节说： 

 

腓立比书 3:9 

「并且得以在祂里面，不是有自己因律法而得的义，乃是有

信基督的义。」 

 

因为我们的义「都像污秽的衣服」（以赛亚书 64:6）。 

 

所以，即使你确实做到了日行一善，你仍然要感谢神：“感
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谢神，是你给我东西分享；感谢神，是你让我不再只顾自己，

开始去关心别人；感谢神，一切荣耀归给你。” 

 

不要自以为义，神痛恨自以为义。要知道，这些是保罗的祷

告，他说：“我不要自以为义，我只想要在基督里称义。”

我喜欢第十节： 

 

腓立比书 3:10 

「使我认识基督，晓得祂复活的大能。」 

 

这是我坚定的目标，也是保罗追求的目标。不是为了晋升，

不是为了在教会里位高权重。我坚定的目标是：认识基督，

晓得祂复活的大能。第十一节： 

 

腓立比书 3:11 

「或者我也得以从死里复活。」 

 

什么意思？有一种境界就是：无论环境如何，我们依然能够

保持喜乐。我们的心情时常大起大落、起伏不定。洗碗机故

障两天，就很沮丧，对吧？家里空调坏了两天，还找不到人

来修理。放心，你活得下去的。 

 



乔伊斯-思想与话语的影响（下） 

6 

读出恩典事工整理 

现在要讲一些重点。保罗说：“使我认识基督，这是我坚定

的目标。使我能更深入、更亲密地认识祂，深刻领悟且明白

祂何等奇妙，更强烈、更清晰，我才能以同样方式，晓得祂

复活的大能。” 

 

下一段你们可能不会喜欢： 

 

腓立比书 3:10 

「并且晓得和祂一同受苦，效法祂的死。」 

 

以致持续被转变，成为祂的样式。直接说重点：想要效法耶

稣，就会受苦。我不是说出车祸、遇到天灾或得癌症，我说

的是“肉体受苦”——你必须做些你不想做的事。 

 

有个重点可别忘了：做正确的事，不用等到感觉对了才去做。

那表示你越来越成熟。你知道怎样做才对，虽然想做不对的

事，但仍选择做对的事，因为你爱神。 

 

“我不想饶恕你，但我会，因为耶稣吩咐我。” 

“我不想爱你，但我会，因为神叫我爱仇敌。” 

“我不想帮你，你从没帮过我，但我会，因为神吩咐我。” 
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每卷福音书里都有耶稣在客西马尼园的那段记载。但是马太

福音有三次提到耶稣离开门徒去祷告： 

 

马太福音 26:39 

「我父啊，倘若可行，求你叫这杯离开我。」 

 

足足有三次。几周前我领悟到，耶稣其实不想上十字架，祂

不想这么做。但祂总是接着说： 

 

马太福音 26:39 

「然而，不要照我的意思，只要照你的意思。」 

 

我们应该追求这个境界。“神啊，我不想做，我不想帮他们，

他们没帮过我；我不想饶恕他们，他们不配。”即使对方不

配得你的饶恕，但你需要有平安。他们可能不在乎你有没有

饶恕他们。饶恕人是善待自己，帮助自己，让自己得释放。 

 

再讲个小故事，神给我恩典做这件事，这可能是神让我做过

最具大能的事，可能比其他事工更有机会进而帮助很多人。

我父亲曾性侵我长达 15 年，这种事经常发生。我母亲知道他

的行径，但她很害怕，所以置之不理，这就是我的背景。 
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我在恐惧中长大，我只记得恐惧，我的内心有很多问题。神

呼召我服侍，但显然，到达这一步之前我必须有所改变。这

实在很难，真的很难。要学习顺服男人我很难学习；爱我的

父母，也很难。爱不是感觉，是待人的方式。 

 

接着快转一下，后来我父母的住处离我们家几百英里，这正

合我意，不用常看到他们。圣诞节，我们会去探望他们，偶

尔汇些钱过去。我以为我那样就是心善了。我做过饶恕的祷

告，但我想远离他们，懂吧？这情有可原，对吧？ 

 

后来他们年迈，身体不好，他们住的地区没有好医生，医疗

品质不好。某天早上我祷告：“神啊，求你使用我。”（你

确定真的希望神使用你吗？你尽管祷告求神使用你，等祂吩

咐你要做什么，看你愿不愿意接受。） 

 

牧师，你的会众更大，我告诉你，只要今天有人能听进去，

这地方会被点燃。来教会不是为了得到祝福，是要来付出的。

我不是指奉献，那无关奉献，那不是我的意思。当然你应该

奉献支持教会，因为没有钱教会无法运作，没人让我免费上

电视，甚至没有讲员折扣，听到全球都播出我们的节目，大

家鼓掌，但你看看那些账单！但神会处理的。 
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我很自豪地说，我们没有任何债务，我们没有欠款、没有负

债，荣耀归给神！ 

 

我说来教会付出，是说不要只和你的小圈子在一起。去寻找

落单的人，找受伤的人跟你们一起。找个没钱带孩子出去吃

午餐的单亲妈妈，给她五十美金，带孩子去吃午餐，好吗？ 

 

如果我们不彼此相爱，后果不堪设想。这世界真的很糟糕，

一塌糊涂。我不知道解答，但我知道，只要我们彼此相爱，

就会让世人刮目相看。 

 

某天早上，我求问神的旨意。我突然有感动，要把我父母接

到圣路易斯，买一间典雅小屋让他们住，照顾他们到最后一

刻。我立刻斥责了这个念头！真的，我斥责那念头，我觉得

那是魔鬼，绝对不是神的旨意。 

 

我不相信是神，我认为那是魔鬼想骗我。我说：“神不会叫

我这么做，他们从来没为我付出过。”神说：“你不是活着

吗？神不一定会对你手软。他们给你生命，你不是活着吗？”

我接着开始忙碌，把那件事忘了。几个月后，我又祷告：“神

啊，使用我。”祂又说了同一件事。 
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我心想：“我知道了，我要去问戴夫，他才不会买房子给他

们呢。”我告诉了戴夫，结果他说：“哦，神这么说，我们

就照办。”我好气！懂吧？我心想：“那就买间便宜的房子。”

神说：“不行，要买一间好房子。”他们需要车子，他们的

车子破旧不堪。就这样，我们带他们搬进圣路易斯的一间典

雅小屋。 

 

每周替他们割草、买菜、带他们出门——我们不见得亲自做，

通常是花钱请人做，因为我们常到外地服侍，但我们确保他

们得到了妥善的照顾。 

 

然后他们病重了，最后被送到养护中心。除了我父母，还有

寡居的婶婶——我答应叔叔会照顾她，所以有三个人。还有

我弟弟，他参加过越战，在那里染上毒瘾，需要别人照料。

所以我们同时照顾着这些亲人。 

 

但我不想这么做，懂吗？我不想照顾他们。你今天要明白，

你即使不想做，也能做到。你可以告诉神你不想做。“神啊，

我不想做！”就像耶稣说： 

 

马太福音 26:39 

「求你叫这杯离开我。」 
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“我不想喝这苦杯，但不要照我的意思，照你的意思。”今

天有人领悟了吗？不要照我的意思，照你的意思。 

 

后来他们病情加重，转到了护理之家。这些都是花费，费用

很高，每个月都要支付。我要说，我们家族有长寿的基因，

我们都很长寿。我心想，我能照顾个几年吧？结果是 13 年！

整整 13 年！ 

 

告诉各位一件事实，我也许应该感到尴尬，但我只想说实话：

我每隔一周去护理之家探望我母亲，当时没有一次是我心甘

情愿去的。那时她还说：“你应该照顾我，你是我女儿，你

欠我的，你应该照顾我。”我很气：“你为我做过什么事？！”

有谁懂我的意思？好，那我们就又有一点进展了。 

 

好，这就是爱。爱是帮助人，不是你的感觉。你为人祷告很

简单，你想要爱一个人，就为他们祷告，祝福他们，帮助他

们。 

 

罗马书 12:20 

「你的仇敌若饿了，就给他吃，若渴了，就给他喝。」 

 

只要我们能明白“爱不是感觉”，就会带来许多改变。就连
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耶稣也说： 

 

路加福音 6:32/35 

「你们若单爱那爱你们的人，有什么可酬谢的呢？你们倒要

爱仇敌。」 

 

神就是如此。我常告诉牧师们，如果你教会有人带走一半会

众，搬到对面开教会，不要恨他们或生气。送他们一套音响！

这样能破除魔鬼的权势。只有一件事能释放你，就是以善胜

恶，用爱去回应。保罗说： 

 

腓立比书 3:12 

「这不是说我已经得着了，已经完全了，我乃是竭力追求。」 

 

说得很棒：“竭力追求，或者可以得着基督耶稣所以得着我

的。”讲得真好。他的意思是：“我想活出耶稣舍命给我的

生命！” 

 

不要做挂名基督徒。“你是基督徒吗？”“我有去教会啊。”

那又怎么样？我在车库里坐一整天，也不会变成车子。人们

只能用一种方式认识我们，不是靠车上的标语贴纸，而是我

们的行为。 
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你来教会，是在操练，学习在社会上怎样待人处事。就这样，

这只是操练。有人研读这些，有人研读圣经，神提供你们生

活指南，但听了道不去行，有什么用？ 

 

喜乐来自行道，不仅是听道。即使你把圣经变成了着色本，

也没用。“我好喜欢画线，红色、黄色、打钩、画星星！”

我们在教会打开圣经时，希望旁边的人看到我们显得有多属

灵。 

 

重点是，你有行出来吗？你有实践圣经的话吗？你可能会想：

“可是好难，好难哦。”是啊，确实很难。需要努力，需要

舍己，需要钉死肉体，会有点痛。 

 

但如果你想要快乐，如果你真的想要快乐，那就不要再那么

自我中心。哪怕只是一点点，为别人付出，去服侍他们吧。 


