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上一次我们讲了创世记第 3章的最后 5

节和创世记第 4章的前 5节。这是我们

到目前为止覆盖经文最多的一篇讲道

了。前几天，有位弟兄问我，创世记的

前 3章我讲了 29 篇讲道，照这个速度，

是不是光创世记就要讲到 2025 年。其实，我们后面会越讲越

快。因为圣经有一个重要原则，叫做首次提及原则。一个概

念第一次被提到的地方，决定了这个概念在整部圣经中的内

涵。圣经中有太多概念是在创世记前三章中第一次出现的

了。当我们把这些概念在前面讲透之后，后面的进度就会快

很多。

首次提及原则告诉我们，圣经虽然是 66 本书组成的，但却是

一个整体。摩西对一个概念的理解，会一直贯穿到保罗。首

次提及原则还告诉我们，我们的神是前后一致的。从创造世

界开始，到新天新地，祂提出的概念从不改变。祂不会在开

始的时候用无花果叶，后来改成用鲜血。祂以鲜血开始，就

会以鲜血结束。神从一开始就为我们奠定了人类思想的基调

和根源，然后一代代的流传至今。

所以当我们去看亚当和夏娃的家庭的时候，我们不是在看一

读出恩典,让我们每

天一起读经,看到神

的荣耀,领受神的恩

典,沉浸在神的爱里。
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些陌生人，不只是好奇他们生活中发生了什么。不只是透过

窗户，去八卦我们邻居家里乒乒乓乓的在搞什么。我们是穿

越时间，在看自己的根，在看自己的遗传基因，好理解我们

自己，理解神要通过我们成就什么。从这个角度去读创世记，

我们得到的就不止是知识，而是会改变我们生命的启示。

首次提及原则还告诉我们，神编织人类历史的时候，就像是

我们的奶奶织毛衣一样，是用同一根线，一针一针的织成一

件衣服。所以，当我们看到该隐和亚伯的奉献的时候，我们

知道，该隐奉献的是他爸爸的错误，亚伯奉献的是神的解决

方案。第四章的问题，是第三章的问题的延续。第四章的欺

骗，是第三章的欺骗的延续。第四章的悲剧是第三章的悲剧

的延续。

亲爱的弟兄姐妹，毫无疑问，世界上的第一个家庭是一个问

题家庭。所以你不需要告诉我们，你的家庭有多么完美，不

需要给我们看你朋友圈那些完美的照片，不需要给我们看你

家里没有任何问题。首次提及原则，同样告诉我们，如果第

一个家庭是问题家庭，那么家家就都有自己的问题。年轻人，

不要幻想着自己要是别人家的孩子就好了，他们家也有很多

问题，可能也天天唱大戏。有钱不解决问题，有学历不解决
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问题，长得帅不解决问题，我们每一个家庭都有一本儿难念

的故事。我们都有些问题，我们都需要耶稣，我们都需要宝

血，我们都需要知道真理好得自由。

这就是为什么教育孩子这么不容易。因为他们是问题二代。

他们的很多问题是从我们身上来的。所以，当你失去耐心，

当你气往上冲，当你恨不得把你的孩子塞回去的时候，记得，

该隐和亚伯的问题，是从亚当和夏娃来的。我不是想给你借

口去怪你的家庭，但是我想提醒你，如果你不注意，问题不

会在你这一代终止。

该隐的奉献没有被神接受，经上说，神

创世记 4:5-6 和合本

「看不中该隐和他的供物。该隐就大大地发怒，变了脸色。

耶和华对该隐说：“你为什么发怒呢？你为什么变了脸色

呢？”」

然后神说了一句让所有人都没有了借口的话，
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创世记 4:7 当代译本

「“如果你做得对，难道不会蒙悦纳吗？”」

神说，如果你像亚伯那样做了，难道你不会像亚伯一样得到

悦纳吗？如果你像亚伯一样，不是自以为义，而是顺服、谦

卑、信靠我的恩典，我难道不会给你亚伯所得到的吗？

亲爱的弟兄姐妹，我们的神是公义的。不管你是谁，不管你

过去做过什么，只要你愿意做亚伯所做的，只要你愿意高举

神的羔羊的鲜血，你就能得到神的悦纳，你就能得永生，进

天国。神偏爱亚伯，不是因为亚伯是亚伯，而是因为亚伯的

奉献。所以，改变你的思想永远不晚，改变你的行为永远不

晚，改变你的自以为义永远不晚。只要你做亚伯所做的，你

就能得到亚伯所得到的。

神悦纳了亚伯的奉献，亚伯得到了神的偏爱。亲爱的弟兄姐

妹，你得到过神的偏爱吗？你是否也走进过超自然的，天父

爸爸罩着你的那种偏爱之中？你是否得到过你本来得不到

的工作，得到过本来跟你没关系的机会，门一扇扇为你打开，
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天上掉下来你都不知道为什么你能得到的祝福？你有没有

试过得到神的偏爱的这种感觉？神的偏爱在你的房子里，在

你的丈夫里，在你的未来里，这就是为什么，有人对你羡慕

嫉妒恨。

羡慕嫉妒恨不是在我们这一代才开始的，这个词儿可能是我

们这一代发明的，但这样的事儿一直可以追溯到该隐和亚

伯。该隐恨亚伯，只是因为神爱亚伯。总有一些人恨你，只

是因为神爱你。你不需要对他们做过什么，你不需要做错什

么，你不需要跟他们发生冲突，你甚至都不需要认识他们。

你都不认识我，你怎么可能恨我？给我一个机会，来赢得你

的恨不行吗？

世界上就是有这样的人，他们恨你只是因为有人爱你，他们

恨你只是因为你说的道理有人爱听，他们恨你只是因为你的

配偶真心爱慕你，他们恨你只是因为你的孩子愿意照顾你，

他们恨你只是因为你的老板信任你。你没做错任何事，没说

错任何话，只是因为你得到了神的偏爱。他们似乎不知道，

如果他们做亚伯所做的，他们也能得到同样的偏爱，他们也

能得到同样的恩典。
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该隐恨亚伯，只是因为神偏爱亚伯。神说，你为什么沉着个

脸呢？我给你的机会跟给你弟弟的一样，甚至你现在仍然有

机会。这就是我有

时候想不明白的地方，有人明明还有机会解决他的问题，可

却宁愿去走极端。一个不肯去杀一只羊的人，反而会下决心

去杀一个人。

有时候我们的解决方案比我们的问题还要糟糕。该隐不去杀

一头羊，反而要去杀一个人。他离开神的面前，就像狡猾的

蛇一样，来到神偏爱的人面前。经上写道：

创世记 4:8 当代译本

「该隐对弟弟亚伯说：“我们去田间吧！”」

还记得吗？该隐是种田的，田间是该隐的地盘儿。该隐说，

我们去田里吧，到我的地盘儿去吧。来，来。我不愿意在你

的地盘儿跟你斗。到我的地盘儿来，到我有力量的地方来。

魔鬼不愿意跟耶稣在天国对决，所以耶稣要离开天国，到地

球上来。
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到田里来吧，仇敌想要攻击你的时候，总是先引诱你去它的

地盘儿，去你没有控制能力的地方，去你没有权柄的地方，

去你不熟悉的地方。当亚伯进入田间的时候，当耶稣来到这

世界上的时候，他们杀死了他。

他们杀死了亚伯，把他的尸体掩藏了起来，亚伯的尸骨再也

没有被提到，经上说：

创世记 4:11 标准译本

「地张开了口，从（该隐）的手中接受了亚伯的血，」

他们杀死了亚伯，神没有阻止；他们藏起了亚伯的尸体，神

没有阻止；大地张开口，吞咽了亚伯的鲜血，亚伯是神偏爱

的人，但神却没有阻止这一切的发生。

当神来找该隐的时候，祂问了一个问题。当神问你问题的时

候，一定想清楚再回答，不要随口胡编。因为神早已经知道

答案。祂是全知的，祂是全能的，祂从头知道到尾，经上说：
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创世记 4:9 -10 新译本

「耶和华问该隐：“你的弟弟亚伯在哪里？”他回答：“我不

知道；难道我是看守我弟弟的吗？”耶和华说：“你作了什

么事呢？你弟弟的血有声音从地里向我呼叫。”」

神说，你听，你弟弟的血有声音。声音是一种振动的频率。

你听不到某个声音，不代表它不存在，只是你的耳朵不在那

个频率上工作。有一种狗哨儿，我如果现在吹响它，没有一

个人可以听见，但是狗会叫个不停。亲爱的弟兄姐妹，如果

你身边有人听不到福音，不代表福音不存在，只是他的心没

有跟神的计划发生共鸣。

神说，你听不到吗？你弟弟的血在呼叫，连地面都没办法阻

挡他的声音。只是因为你把尸体藏起来了，不代表我听不到

你弟弟的冤屈。亲爱的弟兄姐妹，神说，只是因为他们私下

里行贿受贿，不代表我听不到你的冤屈。只是因为他们有办

法买通检察长，不代表我听不到你的冤屈。我可以听到你的

冤屈，不管是你买了烂尾楼，还是你投资了那些自融理财，

神可以听到你的冤屈。在暗室里做的事情，没有不被神的光

照出来的，神能听到你的冤屈。相信主，没有人做了坏事可

以安然脱身，因为神能听到你的冤屈。他们也许可以说谎，
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但是神能听到。他们也许会销毁证据，但是神能听到。神说

我听到了你的冤屈。经上接着写道：

创世记 4:11 和合本

「神说，因为你做了这事，现在你必从这地受咒诅。」

该隐，你成功了，但是你输了。你做到了，但是你要付出代

价。任何受过不公正待遇的弟兄姐妹，不要以为害你的人可

以完美脱身。因为神说，我能听到。用钱欺负人的人，用权

欺负人的人，神说我听得到他们受害者的冤屈。他们别想脱

身，他们会在诅咒之上再受诅咒。你没必要苦毒、怨恨、难

过，没必要去自己想办法报仇。

罗马书 12:19 和合本

「神说，“伸冤在我，我必报应。”」

神会伸冤，神会报应，神会为你讨回公道。神能听到你的冤

屈。所以该隐受到了永世的诅咒。
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亲爱的弟兄姐妹，我想带你从该隐的世界里出来，从夏娃的

角度去看第 4章中发生的这一切。她最最疼爱的两个儿子，

一个被哥哥杀死，一个被永世诅咒，而这一切都是从第三章，

夏娃被魔鬼欺骗开始的。

你能想象夏娃的感受吗？她必须面对她被欺骗的事实，她必

须去面对，原来自己不是什么都对。她没有想过从伊甸园搬

家出来，没想过破坏神创造的完美的世界，没想过要让世界

都充满邪恶。那条蛇骗了她。她内心一定充满了悔恨。

是因为她的错造成了这一切。亲爱的弟兄姐妹，你知道那种

是因为自己的错，所有人都倒霉的感觉吗？如果是你的错，

我不会太在乎。其实，我特别愿意告诉你，这是你的错。但

是，如果毫无疑问，你经受的这一切苦难都是我的错，你想

想，夏娃这后半生有多么难受，多么自责？

不过，神给了夏娃一线希望，给了夏娃一个补救的机会。神

说，女人的种子会打破撒旦的头。所以夏娃想，如果我能生

一个孩子，如果我能给那个给我生命的孩子生命，我就能打

破那条骗我的蛇的头。夏娃痛恨这条蛇，亲爱的姐妹们，你
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们都知道当一个姐妹恨上了一个人，会发生什么。我宁愿跟

一个高大的男人打架，也不愿意得罪一个女人。男人会生气，

但是他的气早晚会消。但是，如果是一个姐妹生你的气，她

会让你一辈子记住。

夏娃是一个生气的女人，她是一个心里有想法的女人，所以

当夏娃在产床上用力把孩子推出来的时候，她一边使劲儿，

一边说，魔鬼，你等着。魔鬼，你等着！

对夏娃来说，该隐和亚伯可不止是儿子，他们是她的希望，

是她的拯救。所以，她把他们培养成敬拜神的人。他们长大

之后，最重要的一件事，就是去献祭。

而当她失去了该隐和亚伯的时候，她失去的也不只是儿子。

曾经是她的希望的该隐，杀死了她真正的盼望。杀死了那个

能拯救她的人。你能想象当他们来告诉夏娃，亚伯被哥哥杀

死的时候，她是什么样的心情吗？她最爱的一个儿子死了，

另一个她永远也见不到了。

不过，整件事最最糟糕的还不是她失去了儿子。整件事最最
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糟糕的是她失去了她内心的指望。

亲爱的弟兄姐妹，你有没有试过，你内心的指望被杀死的感

觉？这可能是所有死亡中最痛苦的。《庄子》说，夫哀莫大

于心死，而人死亦次之。

他杀死了她心里唯一的指望，她这么多年来一直念念不忘的

事，他杀死了她所有的计划，他杀死了她所有的盼望，他杀

死了她一生的期待。他还不如把她也一起杀了。

她本来想着她的生活会是这样，她本来想着她的日子会比现

在过得更好，她本来想着她能比现在走得更远，爬得更高，

她本来想着她能有比现在更多的钱，住比现在更大的房子，

做比现在更高的职位，但是他们把这一切指望都扼杀了。当

生活杀死了你的一切指望，杀死了你盼望的，你梦想的一切，

你计划的一切，你该怎么办？夏娃曾经指望的人，杀死了夏

娃所有的指望。

他杀死了能够证明她能力的东西，他杀死了能够让她重新抬

起头来的东西，他杀死了能给她自尊的东西，他杀死了她心
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中的指望。我要大胆的说一个事实，只要你在这世界上生活

够久，没有一个人不曾走进过自己内心指望的墓地，没有人

不曾站在自己的期待的坟墓前，没有人不曾把自己理想中的

生活埋葬。

但是，神让我来告诉你，撒旦并不是这场较量的赢家。当我

们读到希伯来书的时候，我们会看到，在神的计划中，亚伯

本来就会死去。亚伯的死是耶稣的死的预表。亚伯的故事以

亚伯献上羔羊开始，以亚伯奉献自己结束。这就是福音的预

表。

在短短的几段经文里，神告诉我们之后几万年里，祂要做的

事。旧约里的那些羔羊、那些牛犊、那些鸽子，只是神要通

过那个人所做的事情的前身。以色列人涂抹在门框上的鲜

血，只是耶稣的宝血的能力的前身。在人类刚刚起步的时候，

神就已经预告了，献祭的羔羊，只是那个人临时的替身。羔

羊实际上是一个人，而那个人才是羔羊。

亚伯的死不是一个意外，亚伯的死不是一个失误，因为人才

是羔羊。夏娃，你的指望死了，你的命定并没有死。你的计
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划死了，但死的不是你的命定。因为你的计划不是神的计划。

神从来没有失控，神主宰一切。在创建世界之前，祂就知道

祂要做什么。祂说的是女人的种子，祂说的不是夏娃的种子。

夏娃从来就不是那个女人，她只是那个女人的影子。

直到有一天，神选中了祂的童贞女，天使找到了玛利亚，告

诉她，你就是那个女人。你会生一个儿子，他的名字要叫耶

稣，他会拯救他所有的子民。

告诉你身边的弟兄姐妹，一切都在按照原计划进行。我失去

了我本来就应该失去的。我放弃了我本来就应该放弃的。一

切都在按照原计划进行。我不会为了我心里的指望站在那里

痛哭，因为我不会被我心里的指望拯救，我只会被神赐给我

的恩典拯救。请跟我一起大声赞美神。让我们一起大声赞美

神。你没有掉队，你还走在义路上。神仍然是神，神掌控着

一切，神会为你撑腰！你的生命没有失控。盼望就在前面。

撒旦也并没有赢。神为你安排的一切丰盛，都会发生。从你

的腹中要流出活

水的江河来。神会赢得最后的胜利。在你里面的比这世界都
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大。你会看到真理，真理会让你得自由。神会修复一切，神

会补偿一切，因为这本来就不是你的争战，这本来就是神的

争战。让我们为神的胜利而欢呼！让我们赞美神！

经上说：亚当又与妻子同房，

神给了夏娃补偿，神给了夏娃第二次机会。神的手中有无穷

的机会。

创世记 4:25 和合本

「她（夏娃）就生了一个儿子，起名叫塞特，意思说：“神

另给我立了一个儿子代替亚伯，因为该隐杀了他。”」

神说我要还给你你失去的一切，还给你仇敌偷走的一切，还

给你魔鬼抢走的一切，神说我要把这一切都给你补还，而且

还会更好。圣经接着说：

创世记 4:26 新译本

「塞特也生了一个儿子，就给他起名叫以挪士。那时人才开
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始呼求耶和华的名。」

塞特在旧约中开启了一个祭司的血脉，夏娃还是把生命给予

了那个将来要给予人类生命的人，只不过不是通过她之前想

象中的那个人。亲爱的弟兄姐妹，神让我来告诉你，神要给

你的，未必是你想象中的那个。神让我来告诉你，你生命中

还会有更好的。如果你不陷入痛苦，如果你不陷入抑郁，如

果你不陷入憎恨，如果你不陷入你的愤怒和你的脾气，你的

生命中还会有更好的，有远远超过你的想象的，更加美好的

结局。

亲爱的弟兄姐妹，请加入我的祷告，为神去触动你身边的人，

他们在人生中可能经历了很多，让他们觉得他们再也没有机

会了。事情没有按照他们的想象去进行，他们可能觉得再也

没有希望了。他们不知道神在他们生命中还安排了更好的，

在他们的痛苦的对岸，在他们的问题的对岸，在他们的挣扎

的对岸。

我祈求你的信心能够超越你的痛苦，我祈求你的激情能够超

越你的痛苦。因为当你的信心和激情超越你的痛苦，就会解



《创世记》30 你生命中还有更好的季节

读出恩典事工18

锁神对你生命的旨意。你就敢于再一次燃起梦想，再一次努

力向前，再一次勇敢尝试，再一次建造起仇敌偷窃的兴盛。

主啊！我感谢你今天给我们的话语，不管听到的弟兄姐妹是

在家里还是在路上，是在早晨还是在晚上，我祈求你让他们

的信心超越他们的伤痛，我祈求你在他们的生命中做一件新

事，正当撒旦以为他们的生命已经变成了一出悲剧，以为它

摧毁了他们心中的指望，正当他们的仇敌以为他们跌倒了，

正当他们的朋友对他们充满同情，我祈求神在他们的生命中

再次燃起火焰。弟兄姐妹，你比之前更智慧，比之前更刚强，

比之前更有力量，比之前更有经验，比之前更成熟，神要让

你的生命再次兴起。奉主耶稣基督得胜的名。阿们！


