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今天我要和大家谈：用正确的眼光看待逆境。神要带你更上

一层楼时，你就会遭遇阻碍，你会遇到新的争战，新的障碍。 

 

有人对你不公平，遇到一些问题。有人说：“全新的境界、

全新的攻击。”我们很容易气馁地想：为何会发生这种事？

为何他们要欺骗我？为何我没有获得升迁？为何我会生这

种病？但是要知道，挑战之后就是全新的得胜和成功。 

 

大卫若不是打败歌利亚，充其量是个平凡的牧童。看似要毁

灭他的人，其实是神提升他的媒介。敌人往往比朋友更能把

你推向成功。我曾经多次非常消沉，看不到任何出路和希望，

但我心想，我不能半途而废，这会称了对手的意。 

 

有时我们微笑面对，不是出于自己的意愿和心情，而是因为

不想让对手看到我们消沉沮丧。那个人曾排斥你、得罪你，

你或许必须面对他。你心里很受伤、心情很沮丧，但你仍要

面带微笑、步履轻盈，你不能让他们看见你被打败。不是因

为骄傲或怀恨，而是你有十足的信心，你是至高神的儿女，

神若没有特别的旨意就不会允许这件事发生。 
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你知道末了，你不但要摆脱困境还会获得高升、倍增，比以

前发展得更好，你要有正确的眼光。大卫被称为合神心意的

人，神爱他就像爱我们一样，但神还是把歌利亚带到他面前。

你说：“我以为如果神爱我，就不会让我遇到那些问题，我

以为我一辈子会一帆风顺。” 

 

事实上，因为神太爱你了，祂为你预备光明的未来，所以祂

对天使说：“预备一位歌利亚，我预备要使我的儿女高升。”

你的问题有多大，就代表你的未来有多光明。如果你的挑战

很大，别难过，那表示你会有光明的未来。如果神带来一个

歌利亚，祂必赐下力量、决心与毅力来帮助我们胜过。 

 

人生不会有什么挑战是我们胜不过的，即使遇到困难、冲突

和逆境，我们心里也会出现超自然的力量、出人意外的平安、

灵里涌出的喜乐，神必给我们所需要的一切。 

 

我知道有些人因为生重病最后回到天家，即使如此，最后的

日子也不需要消极痛苦。我无法相信为何我会遇到这种事？

我们决心在离开人间时依然保有信心，我们依然要信靠神，

充满平安、面带微笑，就算最后结果是回天家，我们的景况

还是比以前更好。 
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大卫用极少的装备就打败歌利亚。他们要他穿上扫罗的盔甲，

可是太大了，大卫就直接上战场。没有佩剑，也没有拿盾牌，

没有直升机支持，也没有无线电和总部联络。他有的只是一

支弹弓和五颗光滑的小石头。 

 

令人无法理解，在人看来，他这样就上战场实属不智。但如

果你知道自己的身份，知道自己属于谁，你就知道神已经给

你力量迎接每一场争战，神已经装备你、赐你力量、膏抹你，

你也能用极少的装备打败大巨人。 

 

我有个朋友非常成功，他在 20 世纪 90 年代创业。每次有人

问他当初如何创业，他就会大笑地说，他用 150 美元创业，

他没有任何背景和后台。他有的只是梦想，他向银行贷款却

遭到拒绝，他们不赞同他的计划，认定不会成功。他再去找

别家银行都屡遭拒绝，共有 31 家银行拒绝他。31 个专家说

他不会成功，他有 31 个很好的理由放弃。 

 

但是当神赐给你梦想和应许，无论你被拒绝了 300 次，无论

你缺少什么条件，无论巨人有多高大，内心深处你知道，你

加上神就是大多数。朋友，你蒙恩膏就是要完成梦想，造物

主已赐给你足够条件克服所有障碍。别再看你的缺乏，反要

看你拥有什么。那使基督从死里复活的力量，也住在你的里
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面，你是有能力的。 

 

第 32 家银行决定给他机会，如今这位年轻人拥有一家资本额

数百万美元的公司。就像他和大卫一样，你也能用极少的装

备打败巨人。纵使医生说药石罔效，你也能战胜疾病。神能

医治你，祂的话语就是你的良药。即使你没有资金、资源、

技术，也依然能完成梦想，神的恩惠能打开正确的门。或许

有 31 个人不看好你，但只要你继续相信神，第 32 个人就会

出现。 

 

在旧约圣经有座城市遭大军攻击，军队驻扎在远处预备展开

攻击。城里有四个长大麻风的人，他们自认一定会死于这次

的攻击，但他们不愿坐着等死，而是决定去打探军情。他们

走向敌人的营区，在人看来那是不可能的任务，他们跟死人

没有两样。这四个人凭着极少的信心说：“虽然他们人数众

多，但我们还是要试试看，我们的神要成就什么事。” 

 

当他们靠近敌营时，圣经指出神就使他们的脚步声变多，仿

佛大军压境的声音。四个人不知发生什么事，他们没有听到

异样的声音，四个人就是继续走。他们心想：“我们一定会

被抓起来，这次是必死无疑。” 
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当你凭信心跨出去，即使看似不可能，即使有 31 家银行拒绝

你，即使你没有学历和人脉，只要你凭信心跨出去，神必让

你所有的倍增。你也许看不到什么变化，你也许看不到自己

在进步，环境没有任何改善，但你有所不知的是，神正在默

默为你安排环境，祂正预备你所需要的一切，祂正使人听见

祂要他们听见的。 

 

你也许没有资金，但祂已经预备好了。你也许没有人脉，但

祂正在安排你需要的人。你的对手也许很厉害，但你只需要

一颗光滑的石头。或许你需要的就是你的脚步声，我不是说

你的脚臭味，而是敌军吓得以为有千军万马来袭，心想这次

必死无疑，立刻拔腿狂奔。 

 

那四个人心想怎么回事？他们去问人，对方说：“你没听说

吗？有大军要来攻击我们，你们最好赶快逃命。”这时他们

才恍然大悟，原来自己就是大军，神使他们的脚步声变大。

当你对神有信心，祂必使人按祂的心意来看待你。你或许很

软弱，你或许自认条件不够，但秘诀是：别按着感觉行动，

而是按着神的应许。 

 

你的理智也许叫你害怕，但你心里知道，凡为攻击你而造成

的器械必不利用。你的头脑也许在想我的能力不够，但内心
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深处你知道，靠着基督，我凡事都能做。你的头脑也许在想

差异太悬殊、我没有机会，但内心深处你知道，神若帮助你，

谁敢抵挡你呢？你若学会听从应许而非感觉，神必使你所拥

有的倍增，就像大卫一样，你能用极少的装备打败巨人。 

 

换言之，我们不该说：“我的钱不够、人脉不广、没有才华、

没有自信。”不，你所需要的，你都有了。就像那四个人，

你不晓得神让别人如何看你。你或许觉得软弱胆怯，但因为

神恩膏你，大家都会认为你很刚强。原因何在？因为神使你

所拥有的倍增，祂使人按着祂的心意看待你。帮自己一个忙，

不要把你的感觉告诉人，只要与神同心。 

 

我知道有人在获得升迁前会去告诉主管：“我不晓得能否胜

任，我没有自信，我觉得这超过我能力范围。”就像那四个

人对敌军说：“你们为何要逃跑？我们只有四个人，我们怕

你们怕得要死。” 

 

有时你要把嘴巴闭上，别把感觉告诉别人，别把心里的想法

说出来，只要抬头挺胸，仿佛你是世界的主宰。安静、自信、

沉着，知道神必使人按祂的心意看待你。 

 

家父回天家后，我开始出来传道时就是这么做。常有人告诉
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我：“约尔，你在讲台上好冷静，你的讲道好轻松，很自然

就脱口而出。”我心想：“你大错特错了，我紧张、恐慌又

胆怯，我常怀疑别人是否听懂。”我说的话，现在偶尔还是

会怀疑，但我已经学会何时要开口、何时要安静。 

 

有人说：“我不是这样，我情绪会太激动，很难做到。”他

们让自己泄气。最好的方法是与神同心，从早到晚提醒自己：

神在增添我力量，祂增添我的自信和才干。你或许是这种感

觉，但因着你信靠神，神必使人按着祂的心意来看待你。 

 

我很喜爱神对摩西说的话。摩西带着两百万人横越旷野进入

应许之地，他们没有任何装备和武器，刚刚才离开被奴役之

地。他们甚至没有作战的训练，这样怎么保护自己呢？看来

他们是不堪一击。 

 

有一天，摩西心情非常沮丧，因为百姓不断向他抱怨，他很

想放弃。这时，神说：“摩西，你手上拿着什么？”他手上

拿着一根杖。他说：“没什么，只是一根杖，我在路上捡的。”

神说：“把它丢在地下。”他就把杖丢在地上，忽然变成一

条蛇。神说：“捡起来。”他一捡起来，就又变回一根杖。 

 

神的意思是什么？你所需要的，你都有了。也许看起来是一
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根杖，但它若需要变成钥匙才能开门，我会把它变成钥匙；

它若需要变成盾才能保护你，我会把它变成盾；若它需要发

挥医治的功用使你获得复苏，我也会将它变成。如此别再看

你的缺乏，你所需要的一切，神都能创造。 

 

我能把杖变成蛇，我能把四个人的脚步声变成大军的声音，

我能使市议会投票给你们，让你们得到康柏中心。即使医生

宣布无药可医，我也能医治你。我想问你，你手中有什么？

你说：“我只有高中文凭，难有大发展。我不够聪明，或我

的对手太强了，我的障碍太多了。”你要走出这种失败的心

态。 

 

神说：“你拥有所需要的一切，我已经把我的名和我的话赐

给你。我已经装备你、膏抹你，我必在你前面行，修平崎岖

之地，恩惠慈爱必随着你。我的恩惠必像盾牌四面环绕你，

你要兴起看自己是神所造你的样式。” 

 

你也许觉得靠自己做不到，没关系。当我们软弱时，神就显

为刚强。在看似绝路时，神依然能开展道路。虽然我们只有

弹弓和五颗光滑的小石头，还是能打败歌利亚。只要你有信

心和得胜的心态，神必为你争战，你所需要的，神必创造。 
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我读到一则第二次世界大战的故事，有天半夜一名水手和他

的单位失散了。当时战况非常激烈、烽火连天，他完全迷失

方向，也和战友失去联络，孤单一人在丛林里。他听到敌军

的脚步声越来越近，忽然他看到有座山，有许多洞穴，他就

决定跑去躲在洞穴里，希望不会被发现。 

 

他开始求神保护他的性命，这时他看到洞口有一只蜘蛛开始

结网，他笑着说：“神哪，我需要一道砖墙，祢却派来一只

蜘蛛。”他坐在洞里好几个钟头，仿佛永远那么久。他注视

着蜘蛛一层层地结网，他听到敌军在附近逐一检查洞穴，他

预备好要作最后的抵抗。 

 

当敌军来到洞口时，看到那张巨大的蜘蛛网就说：“这里不

必检查。”因为蜘蛛网完全无损，他们就跳过这个洞穴。神

用超自然的方式保守他的性命，最后他说：“神哪，赦免我

刚才嘲笑那蜘蛛。现在我知道，在祢手中，蜘蛛网可能比砖

墙更坚固。” 

 

朋友，神将我们握在祂手中，祂拥有你所需要的一切，就算

祂没有也能凭空造出来。祂能让蜘蛛适时出现结网，为你避

开麻烦，祂能使一颗光滑的石头适时打中巨人让他倒下，祂

能使你的挚爱，适时打开电视听到改变他生命的福音，一切
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都是神掌权。 

 

患难的出现不是要击倒你，而是要使你高升。遇到问题时，

你很容易就想到这问题太大了，我无法处理。要知道，神不

是按你的能力给你挑战，而是按你的命定。所以如果遇到巨

大的挑战，千万要有正确的态度，不要气馁、要勇敢，那是

神在装备你迎接重大的高升与倍增。 

 

你若逃避问题、消极易怒，就是在逃避你的命定；你若拥抱

问题、怀抱信心，知道神掌权，知道祂能创造你需要的一切，

你就能怀抱你的命定。歌利亚或许高大魁梧，但他存在的目

的，不是要打败你，而是要使你高升，只要通过这个大巨人，

就能进入全新的得胜。 

 

歌利亚被打败后就再没有他的消息，我不晓得我的理解是否

够神学，但我相信歌利亚是为大卫而造，他受造是要来建造

大卫。当我们遇到生命中的巨人、病痛的巨人、瘾症的巨人，

那巨人不只是为了要使你高升，更是要让别人认识真正的你。 

 

当别人在你身上看见神的恩惠，当他们看见你超越逆境、完

成神给的梦想，当他们看见蜘蛛保守你免受害，不仅神会得

着荣耀，也能显明神在你身上的恩膏。他们可能会争论你是
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否有资格？你是否有才干？你在教义上是否正确？但有一

点毋庸置疑，当你打败生命中的歌利亚，他们绝无法否认你

身上有神的恩惠。 

 

就好像被耶稣医治的瞎子，那些宗教人士非常生气，开始争

论为何他得医治？他如何得到医治？他瞎眼是谁的责任？

他们向他提出这些疑问，最后瞎子说：“各位，我被你们搞

糊涂了，我无法回答你们所有问题，我只能告诉你们：从前

我是瞎眼的，如今我能看见。” 

 

他的意思是，事实就摆在眼前，你们可以争吵不休，但我知

道我的眼睛能看见是因着神的恩惠。有些人认为我们不配蒙

福，有些人认为神不要我们成功得胜。问题是，我不会相信

这种话，因为神已经赐福给我，祂已经使我成功，祂已经打

开超自然的门。 

 

有些人不相信今天神依然会医治人，但我不会相信这种话，

因为我 1981 年亲眼目睹神医好家母的末期癌症。有些人不认

为你的梦想能成真，“约尔，你只是让大家有所期望。”我

不会再相信这种话了，因为我已经活在梦想里，我已经看到

神成就了超越我所求所想的事。 
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你生命中的歌利亚，不只是要建造你，更要使人认识真正的

你，证实神恩膏你。当然有人会反对你、怀疑你：“他没那

么有才华、他不配坐这个位子、他为什么要娶她？她一点也

不漂亮。”他们有的不只是才华和外表，他们有的是神的恩

惠，神的恩膏在他们身上。 

 

大卫在诗篇 3 篇 1 节说： 

 

「有许多人起来攻击我；」 

 

他的意思是：“神哪，我的敌人好像变多了。”你有没有这

种经验，你才克服一项困难，别的困难就接踵而来；你才刚

克服一种病痛，就立刻发现其他问题。 

 

家父站在这里的那几年，有一些健康问题，他常说好了一个，

另一个就立刻出现在工作上。你任劳任怨、尽本分、力求和

平，最后却发现被你当成朋友的人，在背后说你坏话。就像

成语说的“祸不单行”，这就是大卫的感受。他会写下这段

经文，乃因逆子押沙龙试图杀他篡位。 

 

大卫应该心里想着：“神哪，许多事我都能承受，我能赤手

空拳杀死狮子和熊，我能用甩石的机弦打败歌利亚。当扫罗
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想要杀我时，我并没有报复。但神哪，我不知道能否承受这

样的事？我的亲生儿子居然想要杀我。” 

 

有时我们会想，我能承受邻居的攻击，我能承受同事、老板

或竞争对手的攻击。但如果是我们的家人，我们的血肉至亲，

我们就会想：“神哪，怎么会这样？我不晓得能否承受。”

照理说，大卫应当无法承受这件事，可能会迫使大卫从历史

舞台上消失，可能成为临门一脚，我们从此再也听不到他的

名字。 

 

但大卫之所以成为得胜者，他之所以能够克服所有障碍，秘

诀就在于这三节经文。他不只提到他的问题，不只描述他的

遭遇有多悲惨，他更转移眼目的焦点，他说：“神哪，我有

这些问题，这是我遇过最大的难题。”接着第三节说： 

 

诗篇 3:3 和合本 

「但你耶和华是我四围的盾牌，是我的荣耀，又是叫我抬起

头来的。」 

 

这段经文要传递什么信息？千万别让仇敌作最后的裁决。有

时我们会说：“健康检查报告不乐观，我觉得很不舒服，我

不晓得如何攻克难关。”但是，主啊，我知道祢能为我开道
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路。记得加上一句“但是”：“我虽然遇到困难，但我知道

神必带我渡过难关。” 

 

油价虽然高涨，但我知道祂是耶和华以勒的神，祂必供应我

一切需要。或者是：“我染上这瘾症虽然已久，但我知道这

是暂时的。我身上的锁链已经断开，天父的儿子若叫你们自

由，你们就真自由了。”我们常忘记说“但是”。 

 

我的人生太坎坷、不公平，但神说，你遭遇的不公平，祂必

加倍补偿你。但是我的问题太大了，歌利亚太强壮了。没错，

但神说，仇敌像急流的河水冲来，祂必兴起拦阻他们，别让

仇敌做最后的裁决。我知道你们当中有人遭遇困难，但你要

有正确的态度。挑战的目的不是要毁灭你，而是要使你高升。

我知道你遭遇挑战，是因为你即将完成命定。 

 

当大卫面对歌利亚时，祂知道有奇妙的事即将发生，祂没有

气馁，反而大得激励。同样地，我要宣告：当你经过这逆境，

你必更上一层楼，神的恩惠必临到你，是你前所未见的。这

问题将成为催化剂，促使神打开超自然的门。 

 

这问题不但要建造你，让你更有自信，还要让人看见神是如

何恩膏你。我要挑战你靠主刚强，穿戴神的全副军装。如果
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你每天早上起床，不但知道自己的身份，也知道自己属于谁，

那么任何障碍都无法拦阻你。 

 

那原本要害你的，神也能转为使你得益处。此刻你所遭遇的

问题，因着你的信心、因着你信靠至高神，你不但不会被打

败，反而要使你高升，你会发展得比以前更好。我要为你宣

告：力量、鼓励、健康、恩惠、决心、全新的倍增。我要为

在座每个人宣告得胜，奉耶稣的名。领受到的人请说，阿们。 

 

节目结束前，我们要给大家机会接受耶稣成为你的主。请与

我一起开口祷告，请说：“主耶稣，我要为罪悔改，求祢进

入我的心，做我的救主。”朋友，如果你做这样的祷告，我

们相信你已经重生。找一间教导圣经真理的教会，将神摆在

首位，祂必带你到你意想不到的境界。阿们！ 

 

 


