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今天，我要和你们谈的是：我必衰微，主必兴旺。我们来看，

施洗约翰怎么说： 

 

约翰福音 3:22-26 

「这事以后，耶稣和门徒到了犹太地，在那里居住施洗。约

翰在靠近撒冷的哀嫩也施洗，因为那里水多，众人都去受洗。

那时约翰还没有下在监里。约翰的门徒和一个犹太人辩论洁

净的礼，就来见约翰说：“拉比，从前同你在约旦河外你所

见证的那位，现在施洗，众人都往他那里去了。”」 

 

请注意听：众人都往祂那里去了。他们和我们没两样：“约

翰，情况不妙，耶稣的人气比你更旺，大家都去找祂了。” 

 

教会之间怎么会互相比拼，看谁的规模最大？当年我们进入

圣路易斯的平民区建立教会，结果周边有些教会很生气，因

为这个大型事工进到他们的地盘建立教会。他们害怕流失会

众，但我们单纯想去祝福他们。 

我觉得很有意思，约翰的门徒说：“耶稣也在施洗，众人都

往祂那里去了。”但是约翰的回答很棒，约翰说： 

 

约翰福音 3:27 

「若不是从天上赐的，人就不能得什么。」 
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无法主张什么，也无法为自己争取什么。注意听，人必须满

足于领受来自天上赋予的恩赐，因为没有其他源头。 

 

人人各有所长，不嫉妒他人的恩赐。所以你们每一个人都有

恩赐，无论是什么，即使是打扫厕所，也应当甘之如饴，因

为人人各有所长及贡献。 

 

我刚才和——我忘了他的头衔，是执行牧师吗？“你的头衔

是什么？执行牧师。”我说对了。我问：“你的职责是什么？”

他说：“有时候要扫厕所。”我心里想，我喜欢不摆架子，

亲力亲为的人。阿们。 

 

现在比较少这样，但在 70 年代，我被圣灵浇灌时，大家都想

知道自己的恩赐：“你的恩赐是什么？你的恩赐是什么？”

讲个秘密，我们应该更关心结出什么果子，超过我们的恩赐。 

 

加拉太书 5:22 

「圣灵所结的果子，就是仁爱、喜乐、和平、忍耐、恩慈、

良善……」 

 

这些是我们应该关心的，恩赐自会彰显、展现出来。再读一

次，约翰说： 
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约翰福音 3:27 

「人就不能得什么。」 

 

不是因为我想要做就能做到，是从天上赐的。我们不要嫉妒

别人的恩赐。为什么？ 

 

例如，你们的牧师很会唱歌，我也想唱歌，但敬拜时我的麦

克风会被关掉，因为没人知道我会唱什么调。我的声音有点

独特，尤其对女人来说。但很有趣，神让这声音传遍世界。

所以，即使是我们认为的问题——例如，我以前讨厌我的声

音，因为在饭店里，打电话到柜台就会听到：“先生，您好。” 

 

但我遇到过最好笑的事，是有回打电话到养生会馆，约护肤。

他们问我有没有脸部毛发。我没反应过来，就说：“每个人

都有一点细毛。”他说：“您有络腮胡或八字胡吗？”我说：

“都没有，我是女士。”“哦，对不起，很抱歉，对不起！” 

 

这也有好处，因为有次去芝加哥一间教会，我们正在停车，

一位机车骑士停在旁边。这位老兄扎马尾，全身刺青，穿一

件皮夹克背心，声音粗犷，他说：“你知道吗？你改变了我

的生命，但我听了六个月广播，才知道你是女的。” 
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所以即使你的恩赐有点独特，神在母腹中亲手创造我们每个

人。我们不是失误，我们的肤色与性别都没错，我们每个人

都是合神心意的模样。我终于学会一点，神说，绝不要嫉妒

别人的恩赐。注意，神给他们恩赐是为了你，让你欣赏而不

是嫉妒。 

 

所以你可能喜欢我的讲道，但这恩赐让我劳心劳力。所以不

要嫉妒任何人，就算你得到他们拥有的，你也可能无法驾驭。

“真希望我是这种大教会的牧师。”——你不会想的。告诉

你，我们在台上花的这一小时，只是我们繁重的事工中很微

小的一部分。 

 

学会欣赏自己。 

 

不欣赏自己是最大的不幸。如果你不喜欢自己，就很难去爱

别人，因为你没有，就给不出去。心中必须有爱才能付出，

才能爱人。 

 

再读一次，约翰说： 

约翰福音 3:27 

「人就不能得什么。」 
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无法主张什么，也无法为自己争取什么。大家一起说：“不

能得，不能得。”若不是从天上赐的。人必须满足于天上赋

予的恩赐，因为没有其他源头。知道自己的能力很棒，但是

明白自己的局限可能更重要。因为很多人往往不自量力，结

果能力范围内的事却没做。 

 

我试过学吉他，但手指太短，没办法绕过琴颈，反正音乐也

不及格。他接着说，三十节： 

 

约翰福音 3:30 

「他必兴旺，我必衰微。」 

 

在不同阶段，了解自身定位很重要。耶稣说，没有一个兴起

来大过施洗约翰的；但约翰知道何时退场，让基督上场，他

逐渐退居幕后。 

 

戴夫牧师和我在聚会前谈到关于“放手”，就是你不该再做

的事——即使有能力做，不代表你该做。很多人还试着要做

神十年前就结束的工作。神曾经要你做某件事做了五年，不

代表现在还要做。执着于神已经结束的事，会很不快乐，非

常不快乐。 
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约翰福音 3:30 

「他必兴旺，我必衰微。」 

 

我必衰微，主必兴旺。自大或自负，就是骄傲。这世上每个

人或多或少都有骄傲的问题，多数人问题严重。骄傲的问题

是你往往深陷其中，却不愿承认。 

 

你觉得我可以把一个教导系列的标题，直接命名为“骄傲”

吗？必须用其他标题来包装，听起来对人有帮助，把好的内

容藏在里面。撒但因骄傲的罪，被赶出天堂。我认为骄傲成

了被默许的罪。就像很多其他的罪，例如嫉妒也被默许。圣

经说： 

 

箴言 14:30 

「嫉妒是骨中的朽烂。」 

 

不知多少人生病是因为嫉妒心太重了。我相信有人需要听这

一点：如果你嫉妒手足，因为他们比你有钱，或是你觉得父

母偏爱他们，今天有人需要为此悔改，然后放下。我现在要

谈圣灵的作为，你要放下，嫉妒会让你痛苦。撒但因骄傲被

赶出天堂： 
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以赛亚书 14:12 

「明亮之星，早晨之子啊，你何竟从天坠落？你这攻败列国

的何竟被砍倒在地上？」 

 

像撒但般的巴比伦王。等一下，注意十三、十四节，在这两

节，你会听到他说五次“我要”，这词很危险。我注意到保

罗在书信中，即使想去别的城镇，他常说： 

 

哥林多前书 4:19 

「主若许我，我必快到你们那里去。」 

 

“我很想去拜访你们，主若许可，我就前去。” 

 

以赛亚书 14:13-14 

「你心里曾说：“我要升到天上；我要高举我的宝座在神众

星以上；我要坐在聚会的山上，在北方的极处。我要升到高

云之上；我要与至上者同等。”」 

 

主说： 

以赛亚书 14:15 

「然而，你必坠落阴间，到坑中极深之处。」 
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亡者之地。当我们高举自己，神不得不将我们降卑；但我们

若谦卑自己，伏在神大能的手下，祂必叫我们升高。你我所

做的任何美事之所以能做，都是因为神的良善透过我们运行。

当人把一切荣耀归给神，神能透过他们成就大事。 

 

有时，一个人做得越多就越骄傲，因他们不再荣耀祂，神就

不再与你同在，神就不再使用他们。圣经说： 

 

马太福音 6:3 

「不要叫左手知道右手所作的。」 

 

我认为这里的意思是说，当你行善助人，千万不要得意地想

着自己有多优秀。如果神恩待我，我讲了两场精彩信息，我

离开时不用回想，只要感谢神帮助我。把荣耀归给神，做一

个刻意感恩与给予的人。 

 

来的路上，我告诉戴夫，我说：“现在这一刻，我觉得我讲

不出什么好的信息。”我凌晨两点半就起床，昨晚进行婚礼

的彩排，上床后，今天早起打包。通常我早起做事就睡得不

好，所以我没睡好，我很累。坐在飞机上想：“主啊，只有

你动工才有可能。” 
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我先生给了很棒的一个比喻，他说：“你让我想到牵线的木

偶。等你上讲台，神就开始拉线操控。”不是这样吗？我们

要比以往更加荣耀神，为每一件事、为我们所拥有的一切心

怀感恩。 

 

抱怨是一种罪。以色列人在旷野中犯的大罪之一，就是抱怨。

无论神为他们做什么，他们都抱怨，甚至抱怨天降吗哪。最

终毒蛇进入营地，一天之内死了两万三千人，因为他们抱怨。

不晓得我们让多少魔鬼进来。对吧？我们到底有什么理由好

抱怨的？ 

 

我去过非洲一些村落，他们每天必须走好几英里，去到肮脏、

充满病菌的河里取水，带回家饮用和使用。 

 

而我们走进家中的厨房和所有浴室，随时都能打开热水或冷

水。我们有太多值得感恩的事，真的要感恩。但因为我们是

普通人，除非时时提醒自己，否则总是拥有越多越会抱怨。

抱怨少了什么，但我们不必这样。 

 

我要告诉你，我认为我们最大的保护机制，就是刻意——大

家一起说：“刻意。”（再说一次：“刻意。”）做个彻底

慷慨给予的人。 
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我非常清楚，而且感谢神，因为是出于祂。从创办这个事工

开始，只要能有一些成果，我们就必须去扶贫济弱。我认为

一间教会，如果没有扶贫济弱，就不配称为教会。耶稣说： 

 

马太福音 25:40 

「做在我这弟兄中一个最小的身上，就是做在我身上。」 

 

不做在最小的弟兄身上，就是不做在我身上。祂当成自己的

事。想想看，做在最小的弟兄身上——去监狱探望他们。我

们的监狱事工很庞大，把我的一本书发送到美国每一所监狱，

每座州立监狱，还有其他很多国家，大概超过三百万本书。 

 

而且，要常常帮助比你弱势的人，持续地做。要称赞人、鼓

励人、造就人，不要贬低人，不要针对一个弱点一直数落对

方。爱对方的本相，而不是要求他们符合你的期望。 

 

摆脱自我，活出基督。保罗怎么说骄傲和自大？他怎么谈论

自我？他说： 

加拉太书 2:20 

「我已经与基督同钉十字架，现在活着的不再是我，乃是基

督在我里面活着；并且我如今在肉身活着，是因信神的儿子

而活。」 
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有人说更好的翻译是：“凭神的信心活着”。明白保罗的意

思吗？我们读这段经文觉得不错，但是他说：「活着的不再

是我，乃是基督在我里面活着。」他的意思是：我已摆脱自

我，神现在充满我。保罗祷告说： 

 

以弗所书 3:19 

「叫神一切所充满的，充满了你们。」 

 

感谢主，我们可以被神所充满。 

 

如果教会名副其实会怎么样？如果我们都全心爱神，让神照

祂的旨意使用我们，这世界肯定不会有这么多问题。现今社

会乱象丛生，教会难辞其咎。 

 

我要讲个好消息，保罗是在信主二十年后说这番话的，这让

我很庆幸。我心想，感谢神，我还有时间努力。阿们。我服

侍四十五年了，还在努力。如果你还有进步空间，可以感到

欣慰。 

 

神能让你摆脱的最大束缚，是你自己。阿们。知道吗？世上

最棒的事，就是不用一天到晚只顾自己。我要说，这才是真

正的自由。“哦，我以前只想到自己。”——现在还有一点，
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但是比以前少很多。我会努力，直到耶稣来接我。阿们。 

 

我不想要自私自利。我想要竭尽所能地付出，让人们绽放笑

容。我想要每天醒来，每天都说：“神啊，今天我能服侍谁，

能帮助谁？” 

 

分享一个有趣的故事：我女儿去超市购物，把钱包放在车上。

结账时发现没带信用卡。她告诉店员：“等我一下，我现在

去车上拿信用卡。”店员说：“没关系。”然后掏出自己的

信用卡帮我女儿付钱。 

 

我喜欢的是，店员有备而来。她带着信用卡去上班，她刻意

在那天要祝福人。她有备而来，不是临阵磨枪，而是随时待

命。 


